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BIENVENIDO

A IRCO

Un afio mas afrontamos un nuevo
curso escolar con retos importantes,
conscientes de que la mejora
continua es el Gnico camino posible
para seguir ofreciendo la calidad que
nuestros clientes nos demandan.

Con mas de 30 afios de experiencia,
crecimiento y expansion, nos
sentimos parte de la comunidad
educativa, y es nuestro mayor
estimulo contribuir al fomento

de valores sostenibles para un
futuro mejor. Sentirnos parte del
centro nos permite convertirnos
en algo mas que un proveedor de
alimentacion escolar y ofrecer un
servicio integral a medida, que
complemente la labor educativa de
los centros.

La mejor garantia de calidad es la
confianza duradera. Nos sentimos
agradecidos a los méas de 550
centros educativos y 62.000
comensales que atendemos cada
dia, los cuales nos han permitido
consolidarnos como una gran
empresa con mas de 4.000

profesionales dedicados a su servicio.

Convencidos de que el futuro hay
que alimentarlo desde el presente,

en IRCO trabajamos para seguir
ofreciendo comedores sostenibles,
saludables y respetuosos con el
medio ambiente impulsando los
valores sociales para que contribuyan
al desarrollo econémico vy social de
su ambito geogréfico de influencia.

En este sentido, en IRCO
desarrollamos procesos de trabajo
siguiendo el sistema de gestion de
la calidad basado en la norma ISO
9001 que desde 2005 mantenemos
implantada y auditada.

Nuestro proyecto educativo de
comedor sostenible promueve el
consumo de alimentos ecolégicos
y de proximidad, apoyando a
proveedores locales que llevan
acompanandonos todos estos afios.

En nombre de todos los que
formamos IRCO quisiera darles
las gracias y la mas afectuosa
bienvenida.

Santiago de la Torre
Consejero Delegado IRCO

ALIMENTANDO €L FUTURO
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EL FUTURO

Apostamos por un futuro mejor. Por ello en IRCO estamos
orgullosos de poder contribuir a la consecucion de dicho
fin mediante la alimentacion sana y equilibrada que
proporcionamos, y a través del proyecto educativo que
desarrollamos en los centros escolares que confian en
nosotros desde hace mas de 30 afos.

adimenfand
€L CUERPO

Somos lo que comemos. Sabiendo la gran
responsabilidad que ello supone, nos esforzamos en
proveer cada dia a decenas de miles de escolares
de alimentos sanos, naturales, equilibrados y
sabrosos que les ayude en su desarrollo. Todo ello
incorporando ademas una alimentacion ecologica,
sostenible y de proximidad que nos ayude a
fomentar una vida saludable.
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ROS VALO

imenfande

LOS VALORES LA CONFIANZA

E— E—
Queremos contribuir a hacer de los nifios mejores Cada dia nos esforzamos al maximo en mantener
personas y colaborar en su educacion. Por ello ponemos la confianza que depositan en IRCO centenares de

a disposicion de los centros una propuesta educativa centros escolares. Para ello toda nuestra actividad

Unica y diferenciada que complementa la formacion que prioriza ante todo la seguridad y la calidad de nuestros
reciben los alumnos. Dicha propuesta esta focalizada servicios, integrando de forma transversal en todos

en la educacion medioambiental, los habitos de vida nuestros procesos la formacion y supervision de nuestros
saludables, la convivencia, la autonomia y el desarrollo trabajadores, la seguridad alimentaria y la higiene, la

de multiples habilidades; rodeada siempre de un garantia de nuestros proveedores vy las necesidades

ambiente lGdico y de entretenimiento. especiales de los comensales y de los centros.



EXPERTOS EN
BIENESTAR |

1

En IRCO somos expertos
en la organizacion y gestion
integral de las actividades
relacionadas con la
restauracion colectiva.
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La diversidad de centros e instituciones en los que desarrollamos nuestros
servicios y que en muchas ocasiones tienen necesidades muy diferentes, nos
obligan a esforzarnos cada dia, al mismo tiempo que nos permiten aprender
de todos ellos y mejorar afio tras afio.

CENTROS ESCOLARES
ESCUELAS INFANTILES
UNIVERSIDADES
COLEGIOS MAYORES
COMEDORES DE EMPRESA
CENTROS DE DIA
RESIDENCIAS DE 3 EDAD
EVENTOS Y CATERING



IRCO EN DATOS



EXPERTOS EN

ALIMENTACION

Centros Afendides

Valencia y Provincia 173
Castellén y Provincia 78
Alicante y Provincia 61
Granada y Provincia 108
Mélaga y Provincia 53
Jaén'y Provincia 46

ESCOLAR

Mas de 62.000 comidas

diajiag. suminigiraday

Cérdoba y Provincia 34

2019-2020 62.000
2018-2019 60.000
2017-2018 48.000
2016-2017 45.000
2015-2016 40.000




NUESTRA
DEDICACION

En IRCO ofrecemos a
nuestros clientes 4 lineas de
servicio:

Estas cuatro tipologias de servicio tienen en comin que
IRCO siempre es fiel a su filosofia de proporcionar auténtica
comida casera mediterranea, utilizando los Gltimos avances
en equipamiento alimentario y cumpliendo estrictamente
todas las garantias higiénico-sanitarias.

GESTION DE COCINAS AUTONOMAS
LINEA EN FRIO

LINEA EN CALIENTE

52 GAMA



“IRCO garantiza
siempre la continuidad
del servicio desde
nuestras cocinas
centrales”
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GESTION DE COCINAS
AUTONOMAS

Gestion de comedores con cocina in situ (cocinas autonomas).
Dirigido a aquellos centros que disponen de cocina propia en sus
instalaciones.

La extensa experiencia de IRCO en gestion y organizacion de cocinas
autébnomas, unido a la profesionalidad de nuestra organizacion
(departamento de compras, nutricion, supervisores, calidad) generan
una mejora continua en dichas cocinas, logrando una elevada
satisfaccion del centro y de los comensales.

Bajo esta modalidad, IRCO garantiza siempre la continuidad del
servicio desde nuestras cocinas centrales en el caso que se produjera
una eventualidad que impidiese elaborar la comida en el propio centro
(averias en los equipos de cocina, reformas de sus instalaciones, ...)



LINEA EN FRIO

Gestion de comedores con comida transportada refrigerada para
aquellos centros en los que el suministro de comida previamente
cocinada se realiza desde nuestras cocinas centrales para su
posterior regeneracion en los propios centros. Esta avanzada forma
de preparacion y envasado permite que los alimentos mantengan
idénticas condiciones nutricionales, textura y sabor que en el
momento de ser cocinados en nuestras instalaciones.

En este caso IRCO une la cocina tradicional con las Gltimas
tecnologias para ofrecer a sus clientes comida casera con todas
sus propiedades nutricionales y sabor, pero con la ventaja de poder
ser conservada y regenerada en los propios centros, con todas

las garantias higiénicas y sanitarias. En estos casos la comida es
suministrada en bandejas envasadas en atmosfera protectora,
claramente etiquetada, indicando su lote de fabricacion y fecha de
caducidad.

“Cocina tradicional
con las altimas
tecnologias”



“Comida cocinada cada
manana con nuestros
métodos tradicionales”

e D), o

LINEA EN CALIENTE

Gestion de comedores con comida transportada diariamente para
aquellos centros en los que el suministro de comida cocinada cada
mafiana con nuestros métodos tradicionales, se realiza desde nuestras
cocinas centrales.

La elaboracion diaria de las recetas en nuestras cocinas centrales,
equipadas con los medios mas avanzados, nos permiten entregar
en caliente cada dia los menus, conservando todas sus propiedades
nutricionales, su textura y su sabor.

Gracias a nuestro equipo humano que se encarga diariamente de
hacer el seguimiento de las necesidades especificas de cada centro y
de nuestra apuesta por una logistica propia eficiente, aseguramos el
horario de entrega segin las necesidades del servicio de comedor de
cada centro.



IRCgb IRCO EN LA SOCIEDAD

En IRCO estamos comprometidos con los 17 Objetivos de Desarrollo
Sostenible y con la agenda 2030 que plantea las Naciones Unidas.

Hemos integrado en nuestra organizacion, cada uno de los ODS en nuestro enfoque
‘ de Valor Compartido para aportar mas valor en tu centro

La evolucion de los comedores escolares hacia
la sostenibilidad es un fiel reflejo de la épocay

. . AENOR

sociedad en la que vivimos. 69

IRCO crea valor en tu centro y convierte tu comedor en un “Comedor Gestion .

Sostenible”, construyendo un valor compartido que responde a los U/:ET:::OTDL N U ESTRO PRO POS'TO EMPRESAR'AL

retos presentes y futuros de la comunidad educativa.

SO 14001 correspondiente a la Cocina Central de Alicante

Mejorar la calidad de vida y contribuir a un futuro mas saludable.

NUESTRAS ASPIRACIONES 3§t € £

Para nifios/as y familias
Consiguiendo vidas mas felices y saludables.

Para la comunidad educativa
Ayudando a desarrollar comunidades mas prosperas y autosuficientes

Para el planeta
preservando los recursos para futuras generaciones

NUESTRAS AREAS PRIORITARIAS

Nutricion, salud y bienestar
Economia Local
Nuestros empleados
Agua

Sostenibilidad medioambiental



MAS DE 50 ACCIONES EN MARCHA. Comeds; sostenible en Tw ceribre

SOSTENIBILIDAD Y RESPETO

AL MEDIO AMBIENTE
COMEDOR SOSTENIBLE

- Fruta y verdura de la Comunitat Valenciana.

- Platos con ingredientes ecolégicos.

- Pescado de lonja y pescado sostenible MSC

- Huevos de gallina criada en suelo

- Fomento de productos de proximidad, de temporada y ECO.

- Talleres de cocina Sostenibles.

- Talleres Huerto Sostenible.

- Sustitucion del agua embotellada por agua filtrada.

- Banco de Alimentos: Aceite solidario.

- Plato solidario

- KmO, IRCO certificado como Producto Local y Artesano.

- Denominacion de Origen Protegida (DOP): Campafia de fomento de
consumo de productos DOP como la granada Mollar de Elche.

CAMPANA DE SEPARACION DE RESIDUOS 3RS

- Politicas de reduccion de residuos plasticos.

- Reciclado del aceite usado para la produccion de biodiesel.
- Taller de reciclado de envases y Talleres de jabon artesano.
- Campana “Echale una mano al verde, aplntate al marrén”.

SENSIBILIZACION

- Talleres de consumo responsable de agua.

- Actividades para el Dia Mundial del Agua.

- Talleres de uso responsable de residuos.

- Residuo Cero: reduccion desperdicio alimentario.

REDUCCION LA HUELLA DE CARBONO

- Aumento de productos de limpieza biodegradables, respetuosos con el

medio ambiente.
- Reduccion de uso plasticos.
- Politica de compra a proveedores de proximidad (KMO)
- Servilletas ecologicas.

COLABORACION CON ASOCIACIONES PARA LA PROMOCION

DE COMEDORES SOSTENIBLES Y OBJETIVOS DE DESARROLLO

SOSTENIBLE (ODS)

- Mensa Civica: Asociados para la Restauracion Colectiva Sostenible.

- Apoyo iniciativa FAO “Valencia Capital Mundial de la Alimentacion”
para la proteccién de la huerta y fomento de la agricultura.

- Participacion en el Consell Municipal Alimentari (Valéncia)

- CEMAS, Centro Mundial de Valencia para una Alimentacion Urbana
Sostenible: IRCO, entidad de relacion.

- Diario Levante: colaboracién en mesa de expertos. Objetivo 12 Hambre

cero y Objetivo 13 Educacion de Calidad.

- Mensa Civica: Campana de fomento de consumo de legumbres del pais.

- Foro Alimentacion Responsable: participacion y colaboracion como
expertos en colectividad sostenible.

COMEDOR
SOSTENIBLE

ACTIVIDAD FiSICA :—?’_
MOVIMIENTO IRCO 2

ESTRATEGIA NAOS: PROGRAMA PERSEO “COME
SANO Y MUEVETE”

- Conferencias “Come Sano y Muévete”.

- Promocion del deporte en equipo.

- Talleres de Mindfullnes y Yoga.

FRUTAS Y
VERDURAS

FOMENTO Y PROMOCION DE LA ACTIVIDAD
FISICAY EL BIENESTAR

- Talleres de risoterapia.

- Evento deportivo “gymkhana”.

- Colaboracion con deportistas de élite.

FOMENTO PRACTICA DEL DEPORTE EN FAMILIA
- Jornadas ladicas de deporte en familia.

MOVILIDAD SOSTENIBLE
- Campafa “Muévete sin humos”.

IRCE?

ALIMENTACION SALUDABLE,
SALUD Y BIENESTAR N~
SOMOS LO QUE COMEMOS

MENUS SANOS Y EQUILIBRADOS

- MenUs ricos en fibra: pasta, arroz y pan integrales.
- Campana fomento consumo legumbres del Pais.

- Ensaladas frescas y fruta de temporada.

- Alifios AOVE (Aceite de oliva virgen).

- Superalimentos. Menls mas nutritivos.

FOMENTO DE LA ALIMENTACION SALUDABLE

- Talleres alimentacion y cocina saludable.

- Desayunos y meriendas saludables.

- Talleres de concienciacion sobre alergias e intolerancias alimentarias.

FOMENTO DE HABITOS SALUDABLES

- SO GOOD, Happy Snack: recomendaciones almuerzos y meriendas
saludables.

- SO GOOD, Recetas saludables.

- Consejos nutricionales web 2.0., medios y RRSS.

- Folleto de bienvenida nuevos comensales.

RESPONSABILIDAD SOCIAL f@?

IRCO EN ACCION

ACCIONES DE PROMOCION DE PROVEEDORES Y PRODUCTOS
LOCALES

- Productos locales, de temporada y de Denominacion de Origen
Protegida (DOP).

CRIANZA RESPETUOSA
- Escuela de padres.

IMPLICACION EN EL OCIO DE LOS MAS PEQUENOS
- Participacion en ferias de ocio infantil.

SENSIBILIZADOS CON LAS CAUSAS SOCIALES

- Becas de comedor colectivos riesgo exclusion social.

- Alimentacion especial.

- Oportunidades de empleo entre los jovenes: practicas de empresa.
- Colaboracion para la ocupacion de discapacitados.

COMPROMISO DE POLITICAS Y PRACTICAS RESPONSABLES

- lgualdad de oportunidades entre mujeres y hombres.

- Conciliacion vida laboral y personal.

- Integracion de personas con discapacidad.

- Compromiso con la cultura empresarial familiar y conciliacion
laboral.

PROMOCION AMBIENTES DE TRABAJO SALUDABLES Y

EMPLEADOS MAS SANOS

- Vigilancia de la salud.

- Formacion continuada en principios sociales, nutricion y
sostenibilidad ambiental.



Uno de los principales
servicios que ofrece IRCO

a sus clientes y que nos
distingue de otras empresas
del sector, es nuestro Servicio
Técnico de Mantenimiento
propio.
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SIEMPRE A TU
SERVICIO

SAT

Este servicio proporcionado por personal cualificado propio
de IRCO permite a nuestros clientes la resolucién de cualquier
eventualidad producida en el equipamiento de la cocina o
comedor de cada centro a la mayor de brevedad y sin costes de
desplazamiento ni de mano de obra.

Nuestro servicio técnico esta disponible telefénicamente de
lunes a viernes y tiene el compromiso de atender a la mayor
brevedad las incidencias producidas en las instalaciones de
nuestros clientes.



IRCE®

SERVICIO DE
COORDINACION
Y SUPERVISION

Este servicio vela por el buen funcionamiento del ser-
vicio de comedor. Realiza funciones de intermediacion
entre la cocina, el centro escolar y nosotros.

Sus principales funciones son:

Como espacio de alimentacion saludable y convivencia, donde trabajamos principalmente:

m Asesoramiento tedrico-practico al equipo de cocina. Elaboracion, previo, servicio y
finalizacion.

= Apoyo continuo en desarrollo y organizacion en las tareas de cocina. Fomentar la
proactividad profesional.

= Implantacién y sequimiento en sistema de la seguridad alimentaria (APPCC).

= Asistencia y apoyo ante sustituciones o bajas de personal.

= Intermediacién y coordinacion entre la cocina, centro escolar e IRCO.

= Comunicacion continua con direccion y el encargado de comedor.






ACEMOS
REALIDAD SUS
PROYECTOS
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SERVICIO DE
PROYECTOS Y
FINANCIACION

Usted tiene la idea, nosotros
la hacemos realidad,
desarrollando soluciones
adaptadas a sus necesidades

En IRCO disponemos de un Departamento de Proyectos que
ponemos a disposicion de nuestros clientes. Este departamento

se encarga de las mejoras, renovaciones y remodelaciones de las
instalaciones y equipamientos de cocina y comedor de cada centro.

Nos preocupamos del disefio, de la bisqueda del equipamiento, de
los proveedores méas adecuados y de la planificacion, ejecucion y
control de la obra.

Y no tiene por qué preocuparse por la financiacion, ya que le
ayudamos a encontrar la mejor solucion para conseguir que su
proyecto se haga realidad.



IRCE®

LA FUERZA q«
DE UN A
GRAN EQUIPO ’I

Somos una gran familia,

n excelente equipo de | — .

u
profesionales especializado en
satisfacer a los clientes mas

exigentes.




- VALOR DE
LAS PERSO-
NAS

MAS DE 4.000
PROFESIONALES
TRABAJANDO
PARA TI

|II'| vt I|l+
|'.II i " Ml“f Nutridos de la amplia experiencia
| de mas de 30 afios al servicio de la
restauracion colectiva, y sensibilizados
con la salud y el respeto a nuestro
entorno, nos esforzamos por ser

mejores cada dia.




CONFIAN EN
NOSOTROS

VALENCIA ¥ PROVINCIA

COMEDORES Y COCINAS

- ANGELINA CARNICER, CEIP Valencia - OLLER 2, C. Valencia
- ANTONIO GARCIA LOPEZ, CEIP Valencia - PADRE MANJON, CEIP Valencia
- APOSTOL SANTIAGO, CEIP Valencia - PRIMER MARQUES DEL TURIA, CEIP Valencia
- BALLESTER FANDOS, CEIP Valencia - PROFESOR LUIS BRAILLE, CEIP Valencia
- CARLES SALVADOR, CEIP Valencia - SALVADOR TUSET, CEIP Valencia
- CAVITE ISLA DE HIERRO, CEIP Valencia - SAN JOSE DE CALASANZ, CEIP Valencia
- CIUDAD DE BOLONIA, CEIP Valencia - SAN MARCELINO OBISPO, PARROQUIA - C. Valencia
- CIUTAT ARTISTA FALLERO, CEIP Valencia - SAN PEDRO, CEIP Valencia
- DOCTOR LOPEZ ROSAT, CEIP Valencia - SANT ISIDRE, CEIP Valencia
- DOCTOR OLORIZ, CEIP Valencia - SANTIAGO APOSTOL, C. Valencia
- EUROPAC. Valencia - SANTIAGO APOSTOL, C. (B° CABANAL) Valencia
- EXPLORADOR ANDRES, CEIP Valencia - SANTIAGO CALATRAVA, CEIP Valencia
- FAUSTO MARTINEZ, CEIP Valencia - SERRERIA, CEIP Valencia
- FERNANDO DE LOS RIOS, C.M. Valencia - TEODORO LLORENTE, CEIP Valencia
- GINER DE LOS RIOS, CEIP Valencia - TOMAS DE MONTANANA, CEIP Valencia
- HERMES-VALENTIA GAIA,COOPV.,C. Valencia - VICENTE GAOS, CEIP Valencia
- JAIME BALMES, CEIP Valencia
- JAIME |, CEIP Valencia
- JUAN COMENIUS, SDAD.COOP. Valencia
- JUAN MANUEL MONTOYA, CEIP Valencia
- JUVENTUD OBRERA, PATRONATO Valencia
- LAMISTAT, CEIP Valencia
- LES ARENES, CEIP Valencia
- LUZ CASANOVA, C. Valencia
- MAGISTERIO ESPANOL, CEIP Valencia
- MALVA-ROSA, CEIP Valencia
- MARJO, C. Valencia
- MESTALLA , CEIP Valencia
- MIGUEL HERNANDEZ, CEIP Valencia
- MIQUEL ADLERT I NOGUEROL, CEIP Valencia
- NICOLAU PRIMITIU GOMEZ SERRANO, CEIP Valencia
- NINO JESUS AP, C.-HOGAR Valencia
- N°103, CEIP Valencia
- NUESTRA SENORA DE LOS DESAMPARADOS, C. Valencia

- NUESTRA SENORA DEL CARMEN, CEIP Valencia



Calidad y Servicio son los dos
pilares que fundamentan y
dan sentido a toda nuestra

actividad empresarial.

Unos principios que orientamos hacia la consecucion de la plena
satisfaccion de clientes y usuarios. Siempre desde un trabajo intenso y
decidido por superar sus expectativas para asi alcanzar la excelencia que
nos define como empresa lider en restauracion colectiva y escolar.

- SANCHIS ALMINANO, CEIP Alaquas - JOSE SENENT, CEIP Masarrochos
- AULARI ALBALAT CRA BARONIA BAIXA Albalat dels Tarongers - MEDITERRANI, CEIP Meliana

- AUSIAS MARCH, CEIP Albalat de la Ribera - GREGORIO MAYANS Y CISCAR, CEIP Mislata

- AUSIAS MARCH, CEIP Alboraya - MAESTRO SERRANO, CEIP Mislata

- PATACONA, CEIP Alboraya - MONTROI, CEIP Montroy

- TOMAS ALBERT,CEIP Albuixech - LA CARRASCA Oliva

- SANTISIMO CRISTO DE LA FE, C. Alcacer - SAN JOSE DE LA MONTANA, SOC. COOP.C. Oliva

- AUSIAS MARCH, CEIP Aldaya - ANTONIO FERRANDIS, CEIP Paterna

- EL RAJOLAR, CEIP Aldaya - CRA BARONIA BAIXA Petres

- MARTINEZ TORRES, CEIP Aldaya - SANT CRISTOFOR MARTIR, C. Picassent

- BARONIA ALTA, CRA

- DOCTOR SANCHIS GUARNER, CEIP
- SANTA ANA,C. (TRILEEMA GESTION DE PROYECTOS, S.L.)
- SAN RAFAEL, CEIP

Alfara de la Baronia

La Pobla Llarga
La Pobla Llarga
La Pobla de Vallbona

- FRANCISCO LLOPIS LATORRE, C. Liria
- SAN VICENTE FERRER, CEIP Liria
- UNION MUSICAL, C. Liria
- ENRIC VALOR | VIVES, CEIP Manises

- JOAN FUSTER, CEIP

Manises

- LALCOCERA, CEIP

Polinya de Xaquer

- SAGRADO CORAZON DE JESUS, C. Alginet - SANTA MARIA DEL PUIG, C. Puig, El

- SABINAR,C.R.A. (Comarcal San Blas-Aulario Alpuente) Alpuente - JAIME |, CEIP Puzol

- GARCIA LORCA, CEIP Alzira - VIRGEN AL PIE DE LA CRUZ, C. Puzol

- JUCAR, C-A. Alzira - RAMON LAPORTA, CEIP Quart de Poblet
- PINTOR TEODORO ANDREU, CEIP Alzira - SAGRADO CORAZON, C. Quart de Poblet
- GREGORI MAYANS | CISCAR, CEIP Bellreguard - SAN ONOFRE, CEIP Quart de Poblet
- ASUNCION DE NUESTRA SRA.,C. (C. UNIVERSO) Benaguacil - AUSIAS MARCH, CEIP. Rafelcofer

- SANT MARC, CEIP Beniarjo - SANT PERE APOSTOL, CEIP Real

- CAMP DE TURIA, CEIP Bétera - MIGUEL HERNANDEZ, CEIP Riola

- SAN MIGUEL ARCANGEL, C. Burjassot - SAN ROQUE, CEIP Silla

- LARRODE, C. Catarroja - VERGE DELS DESEMPARATS, CEIP Silla

- VIRGEN DEL REMEDIO, CEIP Chelva - ATENEO SUECO DEL SOCORRO, E. JARDIN Sueca

- EL CASTELL 1Y 2, CEIP Corbera - M? AUXILIADORA, C. (Salesianas—Sueca) Sueca

- INMACULADA CONCEPCION, C. Cullera - M2 AUXILIADORA, INSPECTORIA (Salesianas-Sueca) Sueca

- PESCOLAICA, CEIP Cullera - NUESTRA SENORA DE FATIMA, C. Sueca

- GUILLEM D’ENTENCA, CEIP El Puig - UNIO CRISTIANA,C (COOPV.DEL CAMP “UNIO CRISTIANA”) Sueca

- BRACAL, CEIP Estivella - SAN RAFAEL, CEIP Tavernes Blanques
- SAN VICENTE FERRER, CEIP Faura - LA SERRANIA, |ES. Villar del Arzobispo
- MARE DE DEU DEL PATROCINI, CEIP Foios - MIGUEL DE CERVANTES, CEIP Xirivella

- SAGRADO CORAZON DE JESUS, C. Godella - REIEN JAUME, CEIP Xirivella

- TIERNO GALVAN, CEIP Godelleta
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“trabajo intenso y decidido por
superar sus expectativas”

ESCUELAS INFANTILES CENTROS DE DIA, OCUPACIONALES

- SOCOLTIE, C.O.
- NATUREX SPAIN, S.L.

Y GUARDERIAS Y EDUCACION ESPECIAL
- BENICALAP, E.I. Valencia - LUZ VERDE, CO. Valencia
- ESPAI LLIMERA Valencia - VIRGEN DE LA ESPERANZA, C.O. Valencia
- MAMEMIMOMUS,S.L.(LOS ANGELES PARVULARIO) Valencia - PAS APAS, C.O. Alboraya
- MARJO, E.I. Valencia - AADISA, C.D. Alfafar
- METEORITO Valencia - LASALUT, CO. Algemesi
- MINIPOLI E.I. Valencia - ADISPAC - C.O. LARIBERA Alzira
- SAN JOSE E.I. Valencia - VIA LIBRE, CO Buriol
- SAN JUAN BOSCO E.I. Valencia - GODAYLA, C.D. Godella
- VIRGEN DE CORTES E.I. Valencia - LOS SILOS, C.EE. Masias (Moncada)
- VIRGEN DE CORTES 2, E. I. Valencia - REINA SOFIA, C.D. Massamagrell
- ENRIC VALOR, E.I.M. Albalat de la Ribera - REINA SOFIA, C.O. Massamagrell
- ESCOLA INFANTIL MUNICIPAL Albuixech - SOCOLTIE, C.O. Puerto Sagunto
- AMPA ESCOLETES INFANTILS MUNICIPALS Benaguacil - SQUEMA, SCV.L, CEE. Torrente
- ESCUELA INFANTIL MUNICIPAL Benaguacil
- JESUSNINO EI. Burjasot
- FRANCISCO MUNOZ, E.I. (SMIGUEL ARCANGEL,E.I.) Burjassot
- ELLM. CHELVA Chelva
- MESTRA MARIA DE MAEZTU E.I. Masarrochos
- LAMILOTXA, E.LM. Polinya de Xaquer
- LA MILOTXA, E.I.P. Puzol
- MARIA SALVADOR, E.I.M. Real EMPRESAS Y
- CIUDAD JARDIN, E.I. Torrente ASOCIACIONES
- ASINDOWN Valencia
- CRUZ ROJA, C.O. Valencia
- CRUZ ROJA CABANAL, C.D. Valencia
- CUIDISCAP Valencia
- EMPRESA MUNICIPAL TRANSPORTES, S.A.U. (EMT) Valencia
- FONT SALEM El Puig
- EL ARTE DE ENSENAR 2015, S.L. Mislata

Puerto Sagunto
Quart Poblet

- CONSUM S. COOPETAIVA VALENCIANA Sueca
- M? AUXILIADORA, INSPECTORIA Silla
(SALESIANAS - SUECA)
Torrente

- EDUCO, S.L.



ALICANTE Y PROVINCIA

COMEDORES Y COCINAS

- AZORIN, CEIP

. COSTA BLANCA, CEIP

- SANTISIMA FAZ, CEIP

- MONTE BENACANTIL, CEIP

- NUESTRA SRA. DE LA PAZ, CEIP
- RABASSA, CEIP

- SAGRADA FAMILIA JOSEFINAS ,C.
- SANTISIMO SACRAMENTO,C.

- LARAMBLA, CEIP

- SANT VICENT, CEIP

- PASCUAL ANDREU, CEIP

- EL BLANQUINAL,CEIP

- DOCTOR CALATAYUD, CEIP

- EL CASTILLO, CEIP

- PERPETUO SOCORRO, CEIP

- VIRGEN DE LAS NIEVES,C.

- ANTONIO SEQUERQOS, CEIP

- BAUTISTA LLEDO, CEIP

- VIRGEN DE LOS DOLORES,CEIP
- MIRANTBO,CEIP

- MUNTORI, C.

- BAIX VINALOPO,CEIP

- LA BAIA, CEIP

-N° 37, CEIP

- PUSOL, CEIP

- REYES CATOLICOS, CEIP

ESCUELAS INFANTILES

Y GUARDERIAS

- ELTOSSALET,E.I.
- GRUPO FAMILY SCHOOL, E.I.
- MUNICIPAL BENEJUZAR, E|

- NINOS, E.i.M

- VIRGEN DEL REMEDIO,E.I.

- PASITOS, El

- DUENDES, E.I.

- PENAFORTLE.I.

Alicante
Alicante
Alicante
Alicante
Alicante
Alicante
Alicante
Alicante
Agost
Alcoy
Almoradi
Altea
Aspe
Aspe
Aspe
Aspe
Benejuzar
Benidorm
Benilloba
Callosa de Ensarria
Castalla
Elche
Elche
Elche
Elche
Elche

Alicante
Alicante
Benejuzar
Muchamiel
Petrer
Redovan
San Vicente

San Vicente

- SAN ANTONIO, CEIP

- VIRGEN DE LA SALUD, CEIP

- NUESTRA SENORA DE LAS NIEVES, CEIP
- FUNDACION SAN JUAN Y SAN PABLO
- VIRGEN DE BELEN, CEIP

- ESCRIPTOR CANYIS, CEIP

- JESUS NAVARRO | JOVER,CEIP

- NTRA. SRA. DE MONSERRATE, CEIP
.- OLEZA, C.

- LAFOIACEIP

- REINA SOFIA,CEIP

- REYES CATOLICOS, CEIP

- VIRREY POVEDA, CEIP

- TRINITARIO SEVA, CEIP

- PENAFORT, C.

- SAN RAIMUNDO PENAFORT,C.

- JOSE GARNERO,CEIP

- RAMON CUESTA, CEIP

- SANTA ISABEL, CEIP

- ALBERTO SOLS, CEIP

- CERVANTES, CEIP

- TIBI, CEIP

- LA CELADA, CEIP

- RUPERTO CHAPI, CEIP

ALIMENTANDO €L FUTURO

Elche

Elda

Hondén de las Nieves
Ibi

Jacarilla

Monovar

Novelda

Molins

Orihuela

Petrer

Petrer

Petrer

Petrer

Rafal

San Vte del Raspeig
San Vte del Raspeig
Santa Pola

Santa Pola

San Vte del Raspeig
Sax

Sax

Tibi

Villena

Villena

CENTROS UNIVERSITARIOS,

COLEGIOS MAYORES Y

RESIDENCIAS

- APSA Alicante
- COMEDOR SOCIAL LOS PALMERALES Elche
EMPRESAS Y

ASOCIACIONES

- VIALCO, S.L. Villena



IRCOD

CASTELLON Y PROVINCIA

COMEDORES Y COCINAS

- BERNAT ARTOLA, CEIP Castellon - AVEL-LI CORMACEIP Moncofar

- CASTALIA Castellon - CERVANTES, CEIP Nules

- CARLES SALVADOR Castellon - JAUME |, CEIP Nules

- CERVANTES, CEIP Castellon - PEDRO ALCAZAR, CEIP Nules

- EXERCIT, CEIP Castellon - PIOXII, CEIP Nules

- ENRIC SOLER | GODES, CEIP Castellon - LOPE DE VEGA CEIP Nules

- GAETA HUGET, CEIP Castellon - NTRA. SRA. DE LA CONSOLACION, C. Nules

- GUITARRISTA TARREGA Castellon - MADRE M* ROSA MOLAS, C. Onda

- HERRERO, CEIP Castellon - MESTRE CABALLERO, CEIP Onda

- ILLES COLUMBRETES, CEIP Castellon - PIO XII, CEIP Onda

- ISABEL FERRER, CEIP Castellon - VIRGEN DEL CARMEN, C. Onda

- LUIS REVEST Castellon - SAN RAFAEL DEL RIO, AYTO. S. Rafael Rio
« MESTRE CARLES SELMA, CEIP Castellon + SANT JOAN DE MORO, CP Sant Joan de Moro
- LA MORERIA, CEIP Castellon - LLUISTENA, CEIP Sant Jordi

- VICENT MARCA, CEIP Castellon - LAMILAGROSA, C. Segorbe

- LOPE DE VEGA CASTELLON Castellon - SAN MIGUEL, CEIP Soneja

- SANTA QUITERIA Almazora - CRASOT DE FERRER Sot de Ferrer
- ALMENARA, LE.S. Almenara - VERGE FONT DE LA SALUT, CEIP Traiguera

- VIRGEN DE GRACIA, CEIP Altura - LLEONARD MINGARRO, CEIP Vall D’uixd

- CARME MARTIN, CEIP Artana - SAN VICENT FERRER, CEIP Vall D’'uxo

- FRANCESC CATALA, CEIP Benicarld - BOTANIC CALDUCH, CEIP Vila-Real
~RAMON CID, LES. Benicarlé - CARLOS SARTHOU, CEIP Vila-Real

- ILLES COLUMBRETES, C. Burriana - FUNDACION FLORS C. Vila-Real

- NUESTRA SENORA DEL BUEN SUCESO,CEIP Cabanes - BISPE PONT Vila-Real

« CRA PALANCIA-ESPADAN Castellnovo - CEIP JAUME | Vinaroz

- ARABOGA, CRA Cervera del Maestre - HISTORIADOR DIAGO, CEIP Viver

- FRANCISCO MONDRAGON, CEIP Eslida - LUIS VIVES Xilxes

- SEBASTIAN ELCANO, CEIP

Grao Castellon

- CRA PALANCIA-MIJARES Jerica
- VICENTE FAUBELL ZAPATA, CEIP La Llosa
- COMTESSA DE LUCENA, CEIP Lucena



ESCUELAS INFANTILES
Y GUARDERIAS

- CENTRO DE IDIOMAS ADVANCE
- ELM XILXES

- EL PICAROL

- FABULINUS, E.I

- KID’S GARDEN, S.L., CENT. EDUC.
- LUDOTECA SIRIUS

- ELM. DARTANA

- INFANT FELIP,E.I.

- ELM. LUDOTECA LA LLOSA

- ELTRENET, EI

- ELM. VALL D’ALBA

ALIMENTANDO €L FUTURO

CENTROS DIA, OCUPACIONALES

Y EDUCACION ESPECIAL

Castellon - RESIDENCIA MADRE ROSA OJEDA
Castellon - AFANIAS CASTELLON

Castellén - ASPROPACE

Castellon - PENETA ROJA

Castellon - CENTRO DE DIA

Castellon -EL MOLI, C.O.

Artana - SAN BARTOLOME, C. - PARROQUIA
Burriana - ALTO PALANCIA C.O.

La Llosa

Onda

Vall D'alba EMPRESAS Y

ASOCIACIONES

- FROST-TROL, SA.

Alcora
Castellon
Castellon
Castellon
Onda
Onda
Onda

Segorbe

Cabanes



IRCOD

CORDOBA Y PROVINCIA

COMEDORES Y COCINAS CENTROS UNIVERSITARIOS,

COLEGIOS MAYORES Y RESIDENCIAS

- BETICA MUDARRA, C. Cordoba
. DIVINA PASTORA, C. Cardeha - RESIDENCIA TERESIANA Cérdoba
- MERCEDARIAS, C. Cordoba
- NUESTRA SNRA. DE GUADALUPE, C. Cérdoba
- HERNAN RUIZ, CEIP Cordoba
- LOS ANGELES, CEIP Cérdoba
- MIRASIERRA, CEIP Cordoba
- NORENA, CEIP Cordoba
- NTRA. SRA. DE LINARES, CEIP Cordoba EMPRESAS Y ASOCIACION ES
- PEDAGOGO GARCIA NAVARRO, CEIP Cordoba
- SANTA MARIA DE ALBENDIN, CEIP Baena - CORECO SA. Lucena
- JUAN DIAZ DEL MORAL, CEIP Bujalance - EFFICOLD S.A. Lucena
- NTRA. SRA. DE LA SIERRA, CEIP Cabra - IBERJINDAL S.L. Lucena
- LOS ALCALA GALIANO, CEIP Dofa Mencia + AFAMO (Asociacion de Familiares de Montilla
- NTRA. SRA. DE LA EXPECTACION, CEIP Encinas Reales Enfermos de Alzheimer de Montilla)
- ANTONIO VALDERRAMA, CEIP Espiel - DISGENIL (ASOCIACION COMARCAL DE PADRES/ Puente Genil
. RAMON MEDINA, CEIP Fuenie Pallmers TUTORES DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD)
- MONTE ALTO, CEIP La Carlota
- NELSON MANDELA, CEIP La Carlota
- SAN JOSE DE CALASANZ, CEIP Lucena
- GARCIA DE LEANIZ, CEIP Moriles
- FERROBUS, CEIP Palma Del Rio
- VIRGEN DE LUNA, CEIP Pozoblanco ESCUELAS INFANTILES

Y GUARDERIAS

- DIVINO OBRERO, E.I. Cordebs

Cordoba

- MIRAFLORES, El
- PADRE NUESTRO, E.I
- SANTA ANA, El

Almodévar del Rio

Palma del Rio

CENTROS DIA, OCUPACIONALES

Y EDUCACION ESPECIAL

- SANTO ANGEL, CEE.

Cérdoba



MALAGA ¥ PROVINCIA

COMEDORES Y COCINAS

- ACADEMIA STA. TERESA, C.
. ALEGRIA DE LA HUERTA, CEIP
- ANTONIO MACHADO, CEIP

- BENITO PEREZ GALDOS, CEIP
- DIVINO MAESTRO, C.

- MARTIRICOS, CEIP

- PRESENTACION, C.

. ROSA DE GALVEZ, CEIP

- SAN ESTANISLAO, C.

- MAESTRO JOSE DURAN, CEIP

- INFANTE DON FERNANDO, CEIP

- LA VERA CRUZ, CEIP
- LEON MOTTA, CEIP

- JOSE NUNEZ LEON, CEIP

- VIRGEN DE LA AURORA, CEIP

- EDUARDO OCON RIVAS, CEIP
- NTRA. SRA. DEL ROSARIO, CEIP

- MANZANO JIMENEZ, CEIP

- NUESTRA SENORA DE CANOS SANTOS, CEIP

- CANO-CARTAMON, CEIP

- EL SEXMO, CEIP

- NTRA. SRA. DE LOS REMEDIOS, CEIP

- PABLO NERUDA, CEIP

- BLAS INFANTE, CEIP

- CIUDAD DE BELDA, CEIP
- GUADALHORCE, CEIP

- AZAHAR, CEIP

- EDUARDO JANEIRO, IES

- SANTA AMALIA, CEIP

Malaga
Malaga
Malaga
Malaga
Malaga
Maélaga
Malaga
Malaga
Malaga
Almargen
Antequera
Antequera
Antequera
Ardales
Arriste
Benamocarra
Benaojan
Campillos
Cariete La Real
Cartama
Cartama
Cartama
Cartama
Casares
Cuevas de San Marcos
Estacion
Fuengirola
Fuengirola

Fuengirola

ALIMENTANDO EL FUTURO

- SYALIS, CEIP Fuengirola
- VALDELECRIN, CEIP Fuengirola
- INDIRA GANDHI, CEIP Las Gaunas
- TAMIXA, CEIP Las Gaunas
. FEDERICO GARCIA LORCA, CEIP Marbella

- INTERNACIONAL COLLEGE MARBELLA Marbella

- LAS ALBARIZAS, CEIP Marbella

- LOS OLIVOS, CEIP Marbella

- MARIA TERESA LEON, CEIP Marbella

- MARIO VARGAS LLOSA, CEIP Marbella

- MIGUEL DE CERVANTES, CEIP Marbella

- PLATERO, CEPR Marbella

- GARCIA DEL OLMO, CEIP Mijas

- SAN SEBASTIAN, CEIP Mijas

- NTRA.SRA. DE GRACIA, CEIP Riogordo

- JUAN CARRILLO, CEIP Ronda

- JUAN MARTIN PINZON, CEIP Ronda

- MIGUEL DE CERVANTES, CEIP Ronda

- NTRA. SRA. DE LA PAZ, CEIP Ronda

- NTRO. PADRE JESUS, CEIP Ronda

- PROFESOR GONZALO HUESA, CEIP Ronda

- VICENTE ESPINEL, CEIP Ronda

- SAN FAUSTINO, CEIP Vélez-Malaga
- SIERRA DE LAS NIEVES, CEIP Yunquera



IRCED

JAEN Y PROVINCIA

COMEDORES Y COCINAS

- MARTIN NOGUERA, CEIP Jaén - JAEN, CEIP Linares

- RUIZ JIMENEZ, CEIP Jaén - TETUAN, CEIP Linares

- SANTO TOMAS, CEIP Jaén - VIRGEN DE LINAREJOS, CEIP Linares

- AGUSTIN SERRANO DE HARO, CEIP Jaén - LOS ARRAYANES, CEIP Linares

- ALCALA VENCESLADA, CEIP Jaén - SAN JOSE CALASANZ, CEIP Mancha Real

- ALFREDO CAZABAN, CEIP Jaén - JOSE PLATA, CEIP Mengibar

- CANDIDO NOGALES, CEIP Jaén - SANTIAGO APOSTOL, CEIP Santiago De Calatrava
- GLORIA FUERTES, CEIP Jaén - JUAN CARLOS I, CEIP Torredelcampo
- HIJAS DE CRISTO REY, C. Jaén - PRINCIPE FELIPE, CEIP Torredelcampo
- JESUS-MARIA, CEIP Jaén - SAN ISIDORO, CEIP Torredelcampo
- MARIA ZAMBRANO, CEIP Jaén - SAN MIGUEL, CEIP Torredelcampo
- MUNOZ GARNICA, CEIP Jaén - EL OLIVO, CEIP Torredonjimeno
- NAVAS DE TOLOSA, CEIP Jaén - MARTINGORDO, CEIP Torredonjimeno
- NTRASRA. DE LA CAPILLA, CEIP Jaén - SEBASTIAN DE CORDOBA, CEIP Ubeda

- NUEVO CEIP ZONA GRAN EJE, CEIP Jaén - NTRA. SRA. DEL CASTILLO, CEIP Vilches

- SAN JOSE DE CALASANZ, CEIP Jaén

- SANTO DOMINGO, CEIP Jaén

- ALMADEN, CEPR Jaén

- RAFAEL ALDEHUELA, CEPR Alcaudete

- CAPITAN CORTES, CEIP Andjar

- CRISTO REY, CEIP Anddjar

- FRANCISCO ESTEPA LLAURENS, CEIP Anddjar

- SAN EUFRASIO, CEIP Andjar

- SAN BONOSO Y SAN MAXIMIANO, CEIP Arjona

- ANGEL LOPEZ SALAZAR, CEIP Baeza ESCUELAS INFANTILES

- DIECINUEVE DE JULIO, CPRE Bailen Y GUARDERIAS

- NUESTRO PADRE JESUS DEL LLANO, CEIP Bafios De La Encina

- ANDALUCIA, CEIP Linares - HISTORIADOR JESUS DE HARO, El Bailen

. EUROPA, CEIP Linares - SAN FERNANDO, EI Martos



ALIMENTANDO €L FUTURO

GRANADA Y PROVINCIA

COMEDORES Y COCINAS

- ANDALUCIA, CEIP Granada - NTRA.SRA. DE LOS REMEDIOS, CEIP Ambroz

- ANDRES SEGOVIA, CEIP Granada - MIGUEL DE CERVANTES, CEIP Armilla

- ARRAYANES, CEIP Granada - NAZARIES, CEIP Armilla

- ELENA MARTIN VIVALDI, CEIP Granada - PROFESOR TIERNO GALVAN, CEIP Armilla

- GALLEGO BURIN, CEIP Granada - SAN MIGUEL, CEIP Armilla

- GARCIA LORCA, CEIP Granada - ATALAYA, CEIP Atarfe

- GENIL, CEIP Granada - CLARA CAMPOAMOR, CEIP Atarfe

- INMACULADA DEL TRIUNFO, CEIP Granada - MEDINA ELVIRA, CEIP Atarfe

- JARDIN DE LA REINA, CEIP Granada - LOS LLANOS, CEIP Barrio De La Vega
- JUAN RAMON JIMENEZ, CEIP Granada - LAALMOHADA, CEIP Belicena

- LOS CARMENES, CEIP Granada - SAN FRANCISCO, CEIP Cajar

- LUIS ROSALES, CEIP Granada - VIRGEN DEL MAR, CEIP Calahonda

- MARIA ZAMBRANO, CEIP Granada - NTRA. SRA. DEL ROSARIO, CEIP Calicasas

- MIGUEL HERNANDEZ, CEIP Granada - VIRGEN DEL CARMEN, CEIP Castell De Ferro
- PARQUE DE LAS INFANTAS, CEIP Granada - ELZARGAL, CEIP Cenes de la Vega
- PARQUE NUEVA GRANADA, CEIP Granada - EL SAUCE, CEIP Chauchina

- PROFESOR TIERNO GALVAN, CEIP Granada - CHURRIANA, CEIP Churriana

- REYES CATOLICOS, CEIP Granada - VIRGEN DE LA CABEZA, CEPR Churriana De La Vega
- SAN JUAN DE DIOS, CEIP Granada - ROGELIO ARASIL, CEIP Cijuela

- SANTA JULIANA, CEIP Granada - FRANCISCO AYALA, CEPR Cllar Vega

- VICENTE ALEIXANDRE, CEIP Granada - PABLO RUIZ PICASSO, CEIP El Varadero

- VIRGEN DE FATIMA, CEIP Granada - FEDERICO GARCIA LORCA, CEIP Fuente Vaqueros
- VIRGEN DE LAS NIEVES, CEIP Granada - NUEVO C3, CEIP Gabia La Grande
- NATALIO RIVAS, CEIP Albufiol - NTRA. SRA. DE LAS NIEVES, CEIP Gabia La Grande
- CERVANTES, CEIP Alhama de Granada - VIRGEN DE LA PAZ, CEIP Gojar

- CONDE DE TENDILLA, CEIP Alhama de Granada - SIERRA NEVADA, CEIP Glevéjar

- LANORIA, CEIP Almufiécar - FEDERICO GARCIA LORCA, CEIP Guevéjar

- SAN MIGUEL, CEIP Almufiécar - PILAR IZQUIERDO, CEIP Hijar



IRCOD

GRANADA Y PROVINCIA

- PADRE MANJON, CEIP

« MARIANA PINEDA, CEIP

+ NTRA.SRA. DE LAS ANGUSTIAS, CEIP
« LA PURISIMA, CEIP

- LAS GAVIOTAS, CEIP

+ SAN ISIDRO LABRADOR, CEIP

+ SANCHEZ MARISCAL, CEPR

« VIRGEN DEL MAR, CEIP

+ AL-ZAWIYA, CEIP

- ENRIQUE TIERNO GALVAN, CEIP

+ ISABEL LA CATOLICA, CEIP

« LAUREL DE LA REINA, IES

« FRANCISCA HURTADO, CEIP

- LUCENA RIVAS, CEIP

- EL ALFEIZAR, CPR

« EMILIO CARMONA, CEIP

+ GINER DE LOS RIOS, CEIP

« LAS MIMBRES, CEIP

+ MAESTRA TERESA MORALES, CEIP
+ MIGUEL DE CERVANTES, CEIP

« ANTONIO GARVAYO DINELLI, CEIP
« CARDENAL BELLUGA, CEIP

- FRANCISCO MEUJIAS, CEIP

+ LOS ALAMOS, CEIP

Huétor Tdjar
Huétor Vega
Huétor Vega
Jun

La Herradura
La Malaha
La Mamola
La Rabita
La Zubia

La Zubia

La Zubia

La Zubia
Lachar
Lanjarén
Los Tablones
Maracena
Maracena
Maracena
Maracena
Molvizar
Motril

Motril

Motril

Motril

« MARIANA PINEDA, CEIP

- PRINCIPE FELIPE, CEIP

« REINA FABIOLA, CEIP

+ SAN ANTONIO, CEIP

+ VIRGEN DE LA CABEZA, CEPR
- FRANCISCO AYALA, CEIP
« RAMON Y CAUAL, CEIP
+VIRGEN DE LA PAZ, CEIP
+ EL OLIVARILLO, CEIP

+ SAN SEBASTIAN, CEIP

- GLORIA FUERTES, CEIP

« MANUEL DE FALLA, CEIP
+ LOS PINARES, CEPR

« BERTA WILHELMI, CEIP

« VIRGEN DE LOS DOLORES, CEIP

« LA INMACULADA, CEIP
+ MAYOR ZARAGOZA, CEIP

« SEGALVINA, CEPR

- CAPITULACIONES, CEIP

- PO XII, CEIP

« JUAN PABLO |, CEIP

+ TAXARA, CEPR

- CARDENAL CISNEROS, CEIP

- LAS ALHOMAS, CEIP

Motril
Motril
Motril
Motril
Motril
Ogijares
Ogijares
Otura
Padul
Padul
Peligros
Peligros
Pefiuelas
Pinos Genil
Purchil
Salar
Salobrefia
Salobrefia
Santa Fe
Torrenueva
Valderrubio
Venta Nueva
Villanueva Mesia

Zujaira
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EL
CUERPO

fands...

L CUERPO

COCINA TRADICIONAL MEDITERRANEA
CRITERIOS DE DISENO DE NUESTROS MENUS
DIVERSIDAD DE MENUS
PROPUESTA DE ALIMENTACION
NUESTROS INGREDIENTES
« ALIMENTOS ECOLOGICOS Y SOSTENIBLES
« SELECCION DE PROTEINA VEGETAL
« SELECCION DE PESCADOS
« SELECCION DE CARNES
PROVEEDORES
MENU MENSUAL
MENUS TEMATICOS
PLATO SOLIDARIO
RESPONSABILIDAD SOCIAL CORPORATIVA
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ALIMENTANDO €L CUERPO

SANA'Y
EQUILIBRADA

Una de las premisas de IRCO es
ofrecer elaboraciones caseras y platos
tradicionales que satisfagan y se
adapten a los gustos y preferencias de
los comensales, al mismo tiempo que
perseguimos el equilibrio nutricional y
culinario de nuestros mends.

Nuestras recetas se basan en la saludable

Dieta Mediterranea caracterizada por el aporte
equilibrado y variado de sus alimentos, entre los que
destacan los cereales, frutas, verduras, legumbres,
carnes y pescados, lacteos, huevos, frutos secos y el
aceite de oliva.
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PARA EMPEZAR

PARA CONTINUAR

PRIMEROS

SEGUNDOS

POSTRES

DIAS SE SIRVEN
LOS MENUS

CON ENSALADA
sala d
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IRCO ofrece una gran
variedad de menis
adaptados a los usuarios

que por diferentes razones
precisen de una alimentacion
alternativa.

Paralelamente a los menus diarios disefiados para nuestros
centros, IRCO ofrece hasta 60 mends alternativos que cumplen
con los requisitos que pueden tener los comensales con
necesidades especiales de alimentacion.

También nos adaptamos a las distintas necesidades de nuestros
comensales incorporando a nuestros mends deshuesados, sin
espinas, productos para alérgicos, halal...

Del mismo modo, IRCO esta en disposicion de ofrecer

en funcion de las necesidades de cada centro, mends
complementarios de la comida del medio dia, como desayunos,
almuerzos, meriendas y cenas.
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TRITURADO

<ﬁ pja'eliboraaones mas sencillas Diferentes niveles de incorporacion
ﬁé’cﬁ?s"d'e digerir (legumbres trituradas, progresiva de alimentos
‘Ep}l’ "fdéshuesado, carnes troceadas)
iy - .

POR MOTIVOS
MEDICOS

Hipocalérico, proteccién gastrica,
. dieta blanda y astringente, diabético, etc.

OR MOTIVOS POR MOTIVOS
l‘mosos “ CULTURALES

_. " 1 - : Vegetariano, vegano...




PUNTOS CLAVE

do nuciboa plopucita
Jowlmatior

FUENTE DE VITAMINAS Y
MINERALES

Gracias al consumo habitual de
frutas, verduras y hortalizas, podemos
alcanzar las recomendaciones diarias
de vitaminas y minerales.

ENSALADAS FRESCAS DIARIAS

Combinando distintos ingredientes para ofrecer cada dia
una ensalada diferente.

Variedad de lechugas, Tomate y tomate cherry, Maiz,

Pepino, Zanahoria, Lombarda, Aceitunas, Legumbres

(lentejas, alubias, garbanzos, soja...), Frutas, Queso, Atin, F R U TAS Y
Huevo.

FRUTAS DE TEMPORADA VE R D U RAS

Promocion del consumo de fruta natural como postre
habitual. Esta propuesta nos permite alcanzar las 5
raciones de frutas y verduras al dia recomendadas.
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FUENTE DE PROTEiNAS DE FUENTE DE CALCIO
MAYOR VALOR BIOLOGICO VITAMINAS AYD

Es importante, junto con las carnes, .

para asegurar el consumo necesario de Yogur

hierro.

Fomento del consumo de
probiéticos que ayudan a la
mejorar el transito intestinal.

LEGUMBRES VARIADAS

Al menos 6 platos a base de
legumbres al mes (lentejas,
garbanzos, alubias pintas, alubia
blanca, guisantes, judias verdes)

Postres lacteos

Natillas, flanes, etc.

PESCADOS VARIADOS FUENTE DE FIBRA

Minimo 6 platos a base de pescado

al mes (en guisos, arroces y pastas, La obtenemos de los cereales

3 e, & sellsg,Ebezacies o integrales junto con verduras, frutas y
e legumbres.

FUENTE DE GRASAS PAN ECOLOGICO

I N SATU RADAS Promocion del consumo de fibra,

introduccion del pan integral y

Ll Ll I/ i .
Su consumo habitual permite alcanzar SR

un 6ptimo perfil lipidico.

ALINOS AOVE
(Aceite de Oliva Virgen Extra)

VINAGRETAS DE FRUTAS
FRUTOS SECOS




NUESTROS
INGREDIENTES

A la hora de seleccionar los ingredientes
con los que elaboramos nuestras recetas,
tenemos en cuenta una serie de criterios
que nos permiten ofrecer sabrosos

y saludables menis con los mejores
ingredientes.
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LO MEJOR
DE LO MEJOR

PRIMERAS MARCAS NACIONALES

SIN GLUTEN

MEJORES INGREDIENTES

Carnes y elaborados carnicos de 1° calidad y variedad de
pescados.

SOSTENIBILIDAD

Productos de proximidad, de temporada y ecolégicos.



INGREDIENTES
ECOLOGICOS V
SOSTENIBLES

MENUS CON

PAN
€COLOGICO
A DIARIO

INGREDIENTES
€COLOGICOS

MAS DE

INGREDIENTES 1400.000 KGS
~ "ECOLOGICOS DE PRODUCTOS
CADA SEMANA €COLOGICOS e

AL ANO

IRCO confirma su apuesta por la
introduccion de productos ecologicos
y sostenibles en los mends, a través de
la campana “somos lo que comemos”

AENOR




LOCALES
Y KMO

Estamos

adheridos a
la comunidad

#PorEIClima, con

la que nos.hemos
comprometido

a reducir la
emision de

gases de efecto
invernadero.

PROVEEDORES

Asimismo, en IRCO nos preocupamos
por la sostenibilidad de los productos
que adquirimos, trabajando desde
nuestros inicios con proveedores
locales, fomentando el consumo de
producfo de temporada y de la zona.

Nos movilizamos por dinamizar y beneficiarla economia de
cada zona, reduciendo al mismo tiempo las emisiones de CO,
al disminuir el transporte de los alimentos'y el material de
embalaje.



PLATOS CON INGREDIENTES ECOLOGICOS

IRCO en su apuesta por una restauracién mas sostenible,
da un paso més para el proyecto de comedor sostenible
fomentando el consumo de productos ecolégicos entre
nuestros comensales.




DEL CAMPO
A LA MESA




SELECCION DE

PROTEINA
VEGETAL

En IRCO sabemos que nuestras legumbres
de origen nacional son un-alimento
nutricionalmente muy completo y que ademas
mejora la calidad del suelo donde se cultiva.

Desde el punto de vista nutricional las legumbres de origen
nacional son ricas en vitaminas y minerales como el hierro, el
potasio, el magnesio y el zinc por eso estan tan integradas y
presentes en nuestros menus.

UN SUPERALIMENTO ;EN TODA REGLA!

Ademas de todos sus beneficios, entre las ventajas de las
legumbres destaca la variedad de platos diferentes que
podemos preparar con ellas y fomentar la gastronomia local.

Algunas formas de servir las legumbres Beneficios para la salud:
que se adaptan perfectamente a los
gustos de los nifios y nifias son: + No contiene gluten

- Mejoran la calidad de las proteinas de las dietas

+ Platos de cuchara. - Son una buena fuente de vitaminas

» Platos de cereales con legumbre afiadida. + |deales para diabéticos por contener mucha

» Ensaladas de legumbres. fibra, poca grasa y un indice glicémico bajo.
- Su contenido en hierro es alto.

« Importante fuente de fibra soluble
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SELECCION
DE PESCADO

La utilizacion de pescado

en nuestros mends es una
prioridad debido a los altos
beneficios que sabemos que
su consumo proporciona.

Siendo conscientes que no es uno de

los alimentos mas populares entre los
comensales, IRCO presta especial atenciéon
a la seleccion y elaboracion del mismo con
el objetivo de promover su aceptacion y
disfrute.



ALIMENTANDO €L CUERPO

PESCADO
SOSTENIBLE

ORIGEN

Cuidamos el origen de la compra y promovemos el
consumo de pescado de cercania.

VARIEDAD

Con el objetivo de conseguir una dieta mas equilibrada
y apetecible variamos el tipo de pescado y las técnicas
culinarias. Queremos que los escolares coman pescados
nutritivos, los prueben y descubran su buen sabor.

- Pescados blancos con menos de 2% de grasas: merluza,
bacalao, pescadilla, gallo, abadejo, rosada, calamar...

- Pescados semigrasos, entre un 2 y un 6% de grasas: bonito,
trucha, palometa, emperador™.

- Pescado azul, igual o superior al 6% de grasa: atin*, caballa,
salmoén, boqueron, jurel.

- Mariscos, moluscos y crustaceos: gamba, mejillon, can-
grejo,... son introducidos en los primeros platos y para los
caldos y fondos de pescado.

*Aplicamos las recomendaciones establecidas por la AESAN sobre el consumo de
pescado por presencia de mercurio.

PRESENTACIONES

Las diferentes presentaciones (filetes, ruedas, lomos,
troncos, colas, varitas...) son factores que tenemos en
cuenta para promover la aceptacion de este alimento.

SIN ESPINAS

Seleccionamos en nuestras compras pescados con
certificacion “libre de espinas” e incluimos aquellos
pescados que por su tipologia carecen de ellas.

OLORES Y SABORES

Aunque el pescado azul posea un olor y sabor mas
pronunciados que el blanco, no lo descartamos por los
altos beneficios que su consumo proporciona. Disponemos
de distintos trucos culinarios que pueden atenuar o
enmascarar el sabor y el olor para el agrado de todos los
comensales.



Siendo las carnes y los
embutidos alimentos que

gozan de una alta aceptacion
entre los comensales, IRCO
tiene en cuenta una serie

de premisas a la hora de
seleccionar y elaborar estos
alimentos,

con el fin de aprovechar al maximo sus
cualidades nutricionales, eliminando al mismo
tiempo sus aspectos menos saludables.

Al mismo tiempo, IRCO se ha comprometido
a laincorporacion completa de huevos

de gallinas criadas en suelo en todas las
cocinas que gestiona. La decision supondra
que los aproximadamente 1,2 millones de
huevos que la empresa utiliza anualmente
para la elaboracion de sus recetas, pasaran

a ser de gallinas criadas en suelo y afectara
positivamente a unas 4.000 aves.




RECOMENDACIONES NUTRICIONALES

- Reemplazar las carnes grasas o rojas por legumbres,
pescado, aves o carnes magras.

- Elegir carnes rojas méas recomendables como el lomo de
cerdo, retirando siempre la parte grasa.

- Retirar la piel de las aves antes de consumirla.

- Evitar carnes altamente procesadas como por ejemplo las
salchichas de Frankfurt.

- Es conveniente consumir de tres a cuatro raciones
semanales de carnes, con prioridad de las carnes blancas o
magras.

- Los embutidos grasos deben consumirse con moderacion
y seleccionando los de menos contenido en grasa. Fuente:
SENC (sociedad espafiola de nutricion comunitaria) y

la semFYC (sociedad espafiola de medicina de familia y
comunitarias).

- El elevado consumo de embutidos no es aconsejable no
solo por sus grasas sino también por su alto contenido en sal.

i
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ELEGIR BIEN ES IMPORTANTE

- Carnes blancas: pollo o pavo.
- Carnes magras: como lomo/magro de cerdo.

- Carnes rojas: ternera o cordero.

MAXIMA CALIDAD

- Ave: muslo y contramuslo, contramuslo deshuesado/
troceado, pechuga y solomillo de pollo.

- Cerdo: lomo de cerdo, costillas, magro.
- Ternera: procedente de partes nobles.

- Elaborados cérnicos con méaximo contenido en carne
(de cerdo, pollo o ternera): albéndigas, hamburguesas,
longanizas.

- Fiambres de primera categoria, dando prioridad al fiambre
de york, de pavo y/o jamon serrano por su menor contenido
en grasas.

E



LA MEJOR
SELECCION



NACIONALES

VALENCIA

ALICANTE

CASTELLON

' ANDALUCIA

MADRID

SIN GLUTEN

Exclusivas Alicantinas

Huevos Sales
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comunicamos a las familias (18) (19) 20
a través de diferentes vias y
soportes el meni del mes, &
con informacion detallada “ |
sobre el mismo. ¢ ¢

Nuestro mend describe los ingredientes
principales que componen los platos

del dia de forma clara y detallada, asi

como las técnicas culinarias, ofreciendo
recomendaciones saludables para las cenas.

En el calendario incluimos las jornadas
gastrondmicas que se celebran
periddicamente en los centros.

Las propuestas de ment IRCO han sido revisadas y valoradas por el area de Nutricion y Bromatologia de la Facultad de Farmacia de la Universidad



JUEVES VIERNES

® Ty 4_ 0O
'.vyi\ \J LO QUE NOS DIFERENCIA SALUDABI|E
. ¢ Y COMPLETO

{I|f

;SABIAS QUE...? ENTRANTE

T g Se especifican los ingredientes de la
ensalada.

o o PRIMER PLATO

Se especifica la técnica culinaria y los
ingredientes. Esta basado en arroces,
pastas, sopas, cremas, guisos y estofados...

i CONSEJOS SALUDABLES SEGUNDO PLATO

L L Se especifica la técnica culinaria y los
ingredientes. A base de carnes, pescados,
@ @ asados, salteados, empanados/rebozados
acompariado de guarniciones variadas.

SIGUENOS DESDE TU DISPOSITIVO

MOVIL A TRAVES DE LA APP Fruta de temporada o lacteo
(especificando tipologia en cada caso, p.e.
yogur, natillas, flan).

VALORES NUTRICIONALES INFORMACION
COMPLEMENTARIA

Composiciéon nutricional.

n:

En caso de alergias e intolerancias consulte con
su centro para solicitar un menu especial.

b, gk, b 0 o

Habitos alimentarios e higiene.

Sugerencias para comidas
complementarias: desayuno, almuerzo,
merienda y cena.

de Valencia



SALUDABLES
Y DIVERTIDOS

Un dia al mes ofrecemos un
mend tematico especial con
novedades de alimentos.

De esta manera, los ninos
pueden experimentar nuevas
texturas y sabores.

Son menUs igualmente saludables, pero mas
apetitosos y divertidos, que estan relacionados
con el proyecto educativo vigente.

Estos menls son muy Utiles para fomentar
habitos alimentarios saludables y conseguir
nuevos objetivos:

* Incorporar nuevos alimentos.

» Aprender a comer de todo de manera
divertida.

* Asociar el placer de comer con la
alimentacion saludable.

* Llamar la atencién de los nifios sobre nuevos
alimentos, sabores, texturas y olores para la
mayoria desconocidos.

27 de Noviembre
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Através de la entidad ReciclaAceite reciclamos el acei-
te usado de nuestras cocinas con fines solidarios. La
colaboracion supone un reto y compromiso social y
medioambiental, siendo la mejor opcion para gestionar
el aceite usado que generamos en nuestras cocinas, la
clave para la proteccion y cuidado del entorno hacien-
do un uso eficiente y responsable de nuestros recursos.

Ademas, nos permite dotar de recursos a

entidades sociales afines a nuestro pro-

yecto social, orientado a la integracion

de colectivos sociales. Actualmente

Colaboramos con la Federacion Es-
panola de Bancos de Alimentos
(FESBAL.

PLATO SOLIDARIO

En IRCO también cocinamos contra la
desnutricion infantil.

De la mano de Accién contra el Hambre, donamos
un porcentaje de nuestro plato solidario anual para
combatir la desnutricién infatil, garantizar el acceso a
agua segura, alimentos, formacién y cuidados basicos
de la salud.

STAURANTES
CONTRA EL

* ACCION
CONTRAEL

HAMBRE

OTRAS ACCIONES DE RSC
=PROMOCION DE PROVEEDORES Y PRODUCTOS LOCALES.
=COMPROMISO DE POLITICAS Y PRACTICAS RESPONSABLES.
=SENSIBILIZACION CON LAS CAUSAS SOCIALES
*IMPLICACION EN EL OCIO DE LOS MAS PEQUENOS
*PROMOCION DE AMBIENTES DE TRABAJO SALUDABLES
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LAMENTEY
VALORES

PROYECTO EDUCATIVO

METODOLOGIA

AMBITOS DE APLICACION

RECURSOS Y HERRAMIENTAS

ACTIVIDADES: ESPECIALES Y COMEDOR SOSTENIBLE
EXPERIENCIAS SO GOOD

DESCUBRE NUESTROS PERSONAJES

PROYECTO EDUCATIVO 2020 - 2021

LA

MENTE Y VALORES
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PROYECT
EDUCATWO \
IRCO N \

EDUCAR JUGANDO

IRCO pone a disposicion de los
centros escolares una propuesta
educativa Unica y diferenciada que
complementa la formacion vy las horas
de entretenimiento que reciben los
alumnos en cada centro.




ALIMENTANDO LA MENTE Y LOS VALORES

OBJETIVOS

Los principales objetivos de mejora y
areas de aprendizaje que se trabajan
con los alumnos son muy diversos y

entre ellos podemos destacar:

-LA ORGANIZACION DEL TIEMPO Y DEL
ESPACIO.

LA CONVIVENCIA Y LA RESOLUCION
DE CONFLICTOS.

-LA AUTONOMIA Y LA GESTION DE LAS
EMOCIONES.

-LA COEDUCACION Y LA IGUALDAD.

-LOS HABITOS DE VIDA SALUDABLE
(SALUD E HIGIENE).

-LA EDUCACION MEDIOAMBIENTAL.

-EL FOMENTO DEL HABITO DE LECTURA.

-LA EDUCACION PLURILINGUE.

-EDUCACION INCLUSIVA.




IRCE®

METODOLOGIA .

IRCO, durante mas de 30 anios
de experiencia, ha desarrollado
una metodologia que garantiza
el éxito del proyecto educativo
en los centenares de centros
donde se aplica.




Adwﬁwbén de Loy
confenidey o lax
canactaisticas ded grups:
nivel de ConBCmien|es,
vypaciey; Timpst

Y 58y disponibles.

¥ -



IRCE®

AMBITOS DE
APLICACION

I .;_';*-\...

El desarrollo de nuestro proyecto % |
educativo tiene en cuenta los espacios '
fisicos donde llevar a cabo las diferentes
actividades:

EL COMEDOR

Como espacio de alimentacion saludable y convivencia,
donde trabajamos principalmente:

= Alimentacion saludable.

= Habitos de higiene.

= La autonomia de nuestros alumnos.

= Educacion para la salud.

= El reciclaje y el cuidado por el medio ambiente.
= La convivencia y el respeto.

= Jornadas gastronémicas.



ALIMENTANDO LA MENTE Y LOS VALORES

ENSENAR
HABITOS Y
VALORES

EL PATIO

Donde creamos un espacio ludico y de socializacion y nos
centramos en:

= Coeducacion y la igualdad de géneros.

= Resolucion de conflictos.

= Educacion medioambiental.

= Creatividad y el fomento del ambito artistico.
= Fomento del deporte y la salud.



IRCE?

RECURSOS ¥
HERRAMIENTAS
PARA €L
MONITOR

HERRAMIENTAS DE
TRABAJO

El técnico de formacion-animacion de IRCO planifica las
actividades junto con el equipo directivo del centro.

Punto de partida sobre el que el monitor planifica cada mes las
actividades dirigidas a su grupo.

-CONCURSO ANUAL PROYECTO EDUCATIVO
-RINCON DE IRCO ~

-TABLET DE GESTION G E ST | O N
-GAMIFICACION DEL COMEDOR

-CARTELES DE DECORACION DE COMEDOR D E LA E N -
-MANTELES MESA RESTAURANTE ~
-JUEGOS EDUCATIVOS S E N A N ZA

-JORNADAS TEMATICAS AMBIENTADAS




NEROS/AS

EQUIPO MONITORES

Dinamizacion del contenido:

Proponemos un hilo conductor de nuestro proyecto educativo
anual, con una tematica comin que logra dinamizar las
actividades propuestas para cada mes.

Formacion especifica y continua del monitor: Aportando los
recursos y herramientas necesarias; técnicas y dinamicas para
trabajar en el refuerzo de conductas esperadas (refuerzo
positivo, resolucion de conflictos, silencio en el comedor...).

DOSSIER DE ACTIVIDADES “UN ANO DE CINE”

IRCO entrega a sus monitores el material didactico necesario para la realizacion de la planificacién mensual. Las
actividades que se proponen van dirigidas al patio y al comedor, teniendo siempre en cuenta las capacidades y el
nivel evolutivo de los alumnos, los espacios y los horarios disponibles.

EL RINCON DE IRCO

IRCO pone a disposicion del centro dos paneles informativos, de 70 x 100 cm, en los que se informa a los padres y
alumnos de los mends mensuales y especiales, asi como del organigrama y el equipo de monitores y cocineros. Por
otra parte, los mejores trabajos de los alumnos se cuelgan cada final de mes en el tablon de actividades.

FAMILIAS

Queremos hacer participes a las familias de
los objetivos del proyecto educativo para

M ESA R E STAU RAN T E complementarlo, si asi lo desean, desde casa.

Para ello, les dirigimos recomendaciones para la
Los ganadores de las distintas actividades que cena, suplementos informativos disponibles en el

promovemos, son recompensados por su esfuerzo portal escuela de padres y cuida tu alimentacion,
comiendo en la mesa restaurante de los campeones. propuestas de lectura recomendada, etc.



ACTIVIDADES

Teniendo en cuenta nuestros objetivos, las
actividades que proporcionamos en el dossier
son las siguientes:

TALLERES DE MANUALIDADES

En estos talleres fomentamos la importancia de un comedor
sostenible, ayudandoles a aprender las tres R’s (reciclar, reutilizar y
reducir) de una manera creativa.

Cada mes trabajamos con mas de 200 fichas con talleres
adaptados a cada ciclo con la premisa de utilizar material reciclado.
Ej.: Caja quita-miedos, varita méagica, payasos reciclados, nave
espacial...

JUEGOS COOPERATIVOS PASEO DE LAS
Nuestro objetivo en esta actividad es fomentar la ESTRELLAS

convivencia y el respeto. Siendo el patio el lugar

donde méas conflictos se generan, el juego en Cormceremqs a 8 grandes
equipo nos ayuda a que los nifios asuman normas mujeres relacpnadas e
de convivencia y gestionen de una manera lGdica tematica del.cine.

la resolucién de conflictos. Ej.: Gloria Campos, Iciar

Nuestra propuesta dispone de mas de 150 Bollain, Penélope Cruz...

actividades para fomentar el trabajo de los
patios inclusivos. Ej.: Juego de interior, juegos de
exterior, juegos para dias de lluvia, etc...

JUEGOS DE MESA

El objetivo de esta actividad es familiarizar a los nifios con habitos
de ocio en grupo, que favorezcan su desarrollo personal y social,
al tiempo que desarrollan de una manera divertida una variedad de
capacidades: l6gica, espacial, matematica o lingUistica... Entrega
de un manual para la realizacién de juegos de mesa con material
reciclado.

TALLER BUEN AMBIENTE EN EL COMEDOR

Emplear herramientas de refuerzo positivo, como |la mesa del buen comensal, o la sopa
de diamantes, mejora el ambiente del comedor y el fomento de los buenos habitos.




ALIMENTANDO LA MENTE Y LOS VALORES

TALLERES DE ANIMACION
A LA LECTURA

Aprendemos a través de los cuentos como
gestionar emociones, adquirir valores y fomentar la
autoestima de una manera divertida y ludica.

Entrega de 50 resenias de lectura y audiocuentos,
Ej.: Cuenta cuentos, obra teatral, teatro de
sombras, musical, titeres y marionetas...

JUEGOS POPULARES
Y TRADICIONALES

Con estos juegos trabajamos actitudes en torno
a la cooperacion, el compafierismo, el respeto de
las normas vy el afan de superacion.

Entrega a nuestros monitores de mas de 100
fichas de juegos. Ej.: Sambori, cuatro en raya,
fava, la gallinita ciega...

CINEFORUM

En esta actividad grupal, a través de las

peliculas, creamos dinamicas interactivas y de
comunicacion entre sus participantes, donde
dialogamos sobre diferentes temas y realidades
proyectadas en la sociedad. Dialogamos en
grupo estimulando la expresion de las emociones
suscitadas vy las ideas sugeridas de cada tematica.

Nuestros monitores cuentan como mas de
20 titulos entre peliculas y cortometrajes
para trabajar la gestion de las emociones. Ej.:
Monstruos, S.A., Coco, Dumbo, Mary Popins,

Jumaniji, y muchos titulos mas...

TALLERES DE RELAJACION

A través de estas actividades los nifos aprenden
habitos de vida saludable, aprendiendo a relajarse de
una forma agradable y a gestionar de una manera
correcta sus emociones.

Manual con mas de 30 fichas para la adquisicion
de habitos saludables y para aprender a gestionar
de manera correcta nuestras emociones. Ej.:
Relajacion, Yoga, Risoterapia...




ACTIVIDADES
COMEDOR
SOSTEN!BLE

En IRCO consideramos los comedores

escolares como un espacio idéneo para.

la socializacién del alumnado en todas las

etapas de su educacion, y donde fomentar
_y promover, un estilo de vida.saludable.

En este sentido en IRCO impulsamos nuestro
concepto de comedor sostenible realizando
“una serie de acciones basadas en tres pilares”

fundamentales: : !

= SOMOSLQ QUECOMEMOS
o MOV’IMIENTOIRCO
w LAS3Rs s L ey
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4 RESTAURANTES
CONTRA EL

PLATO SOLIDARIO :

En IRCO también cocinamos contra la desnutricién infantil.

De la mano de Accién contra el Hambre, donamos un porcentaje -«
de nuestro plato solidario anual para combatir la desnutricion.nfatil,

garantizar el acceso a agua segura, alimentos, formacién y cwdados
basicos de la salud.

* ACCION
CONTRAEL

HAMBRE BEN N

SOMOS LO QUE COMEMOS

Queremos acercar a los éscolares la mp@rtancna de una alimentacion
saludable y nutritiva y, para que reconozean los alimentos, trabajamos
dando a conocer sus prop|edades a trqves de diferentes actividades
l0dicas vy talleres:

o

PRODUCTOS DE TEMPORADA T oA

Contienen el méximo valor nutricional y con ello consegwmos una ahmentacnon
saludable. ”

. -

ALIMENTOS CON PROTEINA VEGETAL  *__ ./ .

Son incorporados en nuestros ments por ser un “sper alimento”con alto valor =
nutricional y sosteniblesicon el-medio ambiente.

LOS SUPER ALIMENTOS 4

Ayudan a conseguir nuestros objetivos de bierﬁesta'r y salud.

a
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MOVIMIENTO.IRCO

IRCO apuesta en el horario de comedor por fomentar el
deporte v la actividad fisica, destacando actividades de caracter
cooperativo, juegos tradicionales, juegos pre-deportivos que
apuestan por un estilo de vida saludable, la coeducacién y la
igualdad de géneros. ' ot

MOVIMIENTO IRCO
Todos los meses destacaremos un deporte en equipo, que nos

-

. ayude a evitar un estilo de vida sedentario.

SPORT AND LIFE :

Trabajaremos con deportistas que nos ayuden a promocionar la
actividad fisica entre los nifios y a transmitirles los principales |
valores del depo@g.

‘
e

*~ CONECTA CUERPO Y MENTE:

. Proponemos nuevas modalidades que incorporan el valor e
#=_importancia de la formacion intelectual, atlética y espiritual en

su cohjunto:
«'Curso de Yoga y relajacién: Formamos a nuestros
monitores-en técnicas practicas para que puedan
proporcionar sesiones educativas, creativas y divertidas a
los escolares.

« Curso de Mindfulness: Mindfulness es un término que
literalmente quiere decir “Atencion Plena”. Durante este
curso formaremos a nuestros monitores para que trabajen
‘conlos escolares diferentes técnicas de respiracion

*4 . consciente, de atencion a los sentidos, de identificacion de

sentimientos y emociones.



LAS 3Rs

En IRCO adquirimos el compromiso de
responsabilidad con la sociedad futura y su
crecimiento sostenible. Para lograrlo promovemos
la campana “3Rs” en el comedor escolar, logrando
reducir los residuos y gestionandolos de manera
responsable.

PAPEL

ViDRIO @ peisico RECICLAR TIENE SU
PUNTO
E ‘\ D Tiene como objetivo
t i convertir el entorno del

‘ comedor en un punto

verde, donde la recogida
selectiva de los residuos
E E facilite su gestion

responsable.
MEZCLA METAL

L

RECAPACICLA

Esta campana
consiste en
comunicar, informar
y hacer participe

a los escolares

de la necesidad

de conservar el
entorno evitando su
contaminacion.
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ACTIVIDADES
ESPECIALES

Durante todo el curso nuestro equipo
de formacion programa junto con

la direccion del centro actividades
|Gdicos-educativas enmarcadas en los
intereses del centro.

CUENTACUENTOS
GINCANAS

TALLER SUPERCHEF

TALLER DE RECICLAJE

MENUS TEMATICOS

MESA RESTAURANTE

ANIMACION DE BAILE

LABORATORIO SO GOOD

TALLER DE RISOTERAPIA

TEATRO

IRCO ACTIVITY

TALLER DE ALIMENTACION Y ESTILO DE VIDA SALUDABLE
VISITA DE NUESTROS QUERIDOS PERSONAJES
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EXPERIENCIAS
§0 GOOD

So Good es el nuevo proyecto de IRCO para comedores escolares en el
que trataremos de sensibilizar al alumnado sobre la importancia de llevar
una alimentacién saludable.

So Good es un laboratorio de experiencias en el que tiene cabida cualquier
actividad que conscience a los alumnos sobre la importancia de proteger
el medio ambiente, y que fomente hdbitos de vida saludables, a través de
la diversién; al mismo tiempo que generen experiencias emocionantes con
la alimentacion.

ACTIVIDADES PROMOCIONALES ACTIVIDADES ESPECIALES
m Dia de la Proteina Vegetal m Almuerzo saludable
® Dia de la Horchata ® Rueda de ensaladas

® Dia de la Fruta m Rueda de helados
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~ AUIVENTACION SALUDABLE P"[X CHENCIAS

CUEDIOABIENIE EVOCIONES

- SOEeLDAL -ANNDIZAJ[S

EXPERTOS EN
RESTAURACION I C
COLECTIVA SOSTENIBLE



Hela, me Uaman
IRCOD o

NUESTROS
PERSONAJES

Y wlmm/mfwown WW migy
Nuestros queridos personajes,

swptipedeios paja jeselue)
mag mt)}u/“zw

seran los anfitriones en el desarrollo del proyecto

educativo.

avenfujas.

A través de su faceta mas ludica y divulgativa, ayudaran a los nifios a
aprender de una forma divertida y estimulante. Ademas de la visitas que
Super Chef, Super Cocinera y Foody realizan a los propios centros y que
hacen las delicias de los mas pequefios, sus mensajes que fomentan la vida
saludable y los valores de convivencia infantil estan presentes en los carteles
decorativos que IRCO proporciona a los centros.



ALIMENTANDO LA MENTE Y LOS VALORES
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CARTELERIA
COMEDOR




ALIMENTANDO LA MENTE Y LOS VALORES

UN ANO
DE CINE

PROYECTO
EDUCATIVO

En el transcurso del curso, desde IRCO pretendemos que nuestros usuarios continten
aprendiendodeunamaneralltdicayentretenidaduranteeltiempode comedor. Presentamos

una serie de objetivos anuales representados por nuestros personajes “Foody’

Y

, “SlUper

Chef”y “Super Cocinera” en este nuevo proyecto educativo llamado: “UN ANO DE CINE”.

Durante el curso escolar 2020-2021, IRCO trabajara la
tematica “Un afio de Cine” en su proyecto educativo anual,
dirigido a todos los usuarios del comedor escolar.

El cine es una fuente de transmision de valores, tanto
culturales y sociales, como de valores educativos y
emocionales. A través del cine aprenderemos a identificar las
emociones y trabajaremos con diferentes herramientas que
nos ayudaran a realizar una mejor gestion de las emociones
en nuestra vida diaria. Conoceremos que todas las emociones
son necesarias para un desarrollo emocional equilibrado,
porque cada una cumple un papel especifico e irremplazable
en nuestro crecimiento como personas.

Descubriremos distintos géneros cinematogréaficos para que
los alumnos puedan identificarse con las distintas emociones
que van a experimentar desarrollando su creatividad y
fomentando asi la empatia. Seremos capaces de crear un
mundo donde podremos convertirnos en astronautas,
arquedlogos o cientificos..., ;s6lo tenemos que dejar volar
nuestra imaginacion!




IRCED

OCTUBRE

FOODY
FRANKENSTEIN

Durante este mes, Foody Frankenstein vivird nuevas
experiencias que lo adentraran en el género del
misterio y el terror. En esta aventura aprendera a
afrontar sus miedos y juntos disfrutaremos de una
divertida fiesta de Halloween.

; Estéis preparados?

NOVIEMBRE

FOODY
THE PHANTOM
OF THE OPERA

Nuestro Foody fantasma de la 6pera, a
través de su méascara, nos adentrara en el
género cinematogréafico dramatico donde
aprenderemos a gestionar una emocién
tan intensa como la tristeza.

DICIEMBRE

FOODY
FANTASY

Llega la Navidad, una época de fantasia, en la cual Fantasy Foody
conocerd seres extraordinarios que lo transportaran a diferentes
mundos imaginarios a través del arco iris de los suefios. Disfruta

de la magia de los unicornios, descubre los poderes de las hadas
y los duendes y no dejes de sofar despierto.

ENERO

FOODY ACTOR - THE
OSCAR GOES TO

En este mes queremos hacerle un
pequefio guifio al género de los musicales.
Prepéarate para adentrarte en la sabana
africana con el Rey Ledn, descubre el
mundo méagico de Mary Poppins y no
pares de bailar con High School Musical.

Recorreremos la alfombra roja de los
Premios Goya ;estais listos para los
destellos de las camaras?

Luces, camaras, jaccion!



UN ANO
DE CINE

FEBRERO

FOODY
= JUGLAR

En este mes el amor esté en el aire y Foody lo sabe por eso lo
dedicaremos a las peliculas romanticas.

Trabajaremos emociones como el amor o la amistad y lo
celebraremos por todo lo alto.

MARZO-ABRIL

FOODY
CHAPLIN

En marzo y abril Foody Chaplin nos acercara al género de
la comedia y, como ya dijo Charles Chaplin, “Un dia sin
sonrefr es un dia perdido”, asi que preparaos para reir a
carcajadas y disfrutar de cada una de las actividades que
tenemos preparadas para VOsotros.

FOODY JONES

Enfindate el sombrero de explorador y ten a punto tu
brajula para vivir diferentes aventuras con nuestro Foody
Jones. Prepérate para viajar por la selva en globo, para
descubrir el fondo del mar en submarino o para pasear en
camello por el desierto.

Aprenderemos a no ser impacientes y disfrutar de las
experiencias que viviremos durante este mes.
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OCTUBRE - MISTERIO Y TERROR . -
FOODY FRANKENSTEIN NOVIEMBRE - DRAMA

MIEDO FOODY THE PHANTOM
Macatena Gajcia OF THE OPERA
TRISTEZA
Ana Duale

MAYO - AVENTURA

FOODY JONES
IMPACIENCIA
lciay Bellain

DICIEMBRE - FANTASIA

FOODY FANTASY
SORPRESA

Glagia james

MARZO / ABRIL - COMEDIA

FOODY CHAPLIN
DIVERSION
Chicas Alimsdovay

FEBRERO - ROMANTICO ENERO - MUSICALES
FOODY
FOO:L:)I:{GLAR ACTOR - THE OS(AR GOES T0
Penilepe Crug ALEGRIA

Rafacla Apajicie



ALIMENTANDO LA MENTE Y LOS VALORES

MENUS
TEMATICOS

te curso celebraremos mensualmente mends tematicos relacionados con el cine y disfrutaremos
es que nos trasladaran a los diferentes géneros cinematogréaficos que vamos a trabajar
do este afio.

ansilvania (Octubre) » Menid Mago de Oz (Enero) * Mend Jumaniji (Mayo)
» Meni La Dama y el Vagabundo (Febrero)
Navidad (Diciembre) » Mena Minién (Marzo-Abril)
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LA COMUNICACION

COMUNICACION 360°

WEB

APP

INFORMES DE COMEDOR

PACK DE BIENVENIDA

JORNADAS DE PUERTAS ABIERTAS
CHARLAS

RINCON DE IRCO

NEWSLETTERS
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IRCO pone a disposicion de los centros, AMPAS, madres,
padres, y comensales una serie de herramientas para que toda
la informacion que gira alrededor del comedor escolar y del
proyecto educativo de IRCO esté al alcance de todas las partes
implicadas.



ALIMENTANDO LA COMUNICACION

01 PACKDE
08 COMENSALES BIENVENIDA

O N LI N E Alinicio de curso se entrega a las

- . familias un pack de bienvenida con

Gestion online de los comensales

- informacion de interés y el proyecto

diarios de cada centro, con la ¥ elproy
. educativo.

comodidad que conlleva tanto para los

padres como para el propio centro.

02 INFORMES
DE COMEDOR

Informacion trimestral para las

07 CHARLAS
Y TALLERES

Realizamos charlas con el fin de

familias sobre los habitos alimenticios

de sus hijos.

acercarnos a las familias, empresas e
instituciones. Los talleres estan

dirigidos a los padres y a los nifios.

\

06 SERVICIOS
WEB

Una apuesta por ofrecer servicios de

03 JORNADA DE
PUERTAS ABIERTAS

Ofrecemos a nuestros centros la
valor afiadido que garanticen un trato posibilidad de organizar y coordinar
mas proximo, interactivo, agil, Gtil y visitas al comedor.

personalizado.

05 SERVICIOS
APP 04 CUESTIONARIO

DE SATISFACCION

para los padres. A través de la APP de A

IRCO informamos sobre todos los Alfinal de curso realizamos un

temas relacionados con el desarrollo cuestionario de satisfaccion para ver

de nuestra actividad. doénde podemos mejorar u ofrecer un
mejor servicio.

Con estas herramientas en cualquier momento se puede
contactar con IRCO para resolver cualquier tipo de duda
referente a los servicios que prestamos o recibir informacion
ampliada al respecto.
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wes

Una apuesta por ofrecer servicios de
valor anadido que garanticen un trato
mas proximo, mas interactivo, atil

y personalizado.

Nuestros clientes pueden encontrar informacion ampliada
sobre IRCO y el desarrollo de nuestra actividad.

VELAMOS POR LA SEGURIDAD

Disponemos de acceso seguro en el que navegaras usando tu
clave de usuario y contrasefa.

Acceso Seguro - Clave Usuario - Contrasena

CONSULTA DE MENUS

Conoce la amplia y variada oferta de mends y su posibilidad de
personalizacion™.

* Véase los tipos de mends.

CONSULTAS NUTRICIONALES

Servicio de Atencion personalizada dirigido a familias y centros,
de nuestros profesionales y nutricionistas colegiados.

BOLSA DE TRABAJO

A través de un enlace directo podrés realizar tu solicitud de
empleo y enviarnos el curriculo.

ATENCION AL CLIENTE

Nuestra web es una linea abierta y directa de didlogo

con nuestros clientes. Desde el Buzon de Sugerencias
(atencioncliente@ircosl.com) recogemos cualquier tipo de
mejora, propuesta, incidencia, duda o pregunta.

GESTION DE COMENSALES ONLINE

La gestion diaria de comensales puede realizarse de manera
remota a través de nuestra plataforma online.
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SIGUENOS DESDE TU
MOVIL A TRAVES DE LA
APP Y RRSS DE IRCO

Una herramienta agil, sencilla y personalizada dirigida a informar
a familias y centros sobre todos los temas relacionados con el
desarrollo de nuestra actividad.

VENTAJAS PARA LOS CENTROS:

Aumenta vy facilita a las familias el seguimiento de los alumnos.
Permite estructurar la informacién a los distintos grupos del centro.
Mejora la imagen v la valoracion de la actividad educativa del centro.

Fomenta una mayor participaciéon familiar.

VENTAJAS PARA LOS PADRES:

Visualizacion el mena diario y disponibilidad para su descarga
Recepcion instantanea de notificaciones y avisos.

Facilita la recepcion de informacion.

Aumenta la interaccion con el centro.






—— ALIMENTANDO LA COMUNICACION

PACK D€
BIENVENIDA

Ofrecemos un Pack de Bienvenida para las familias
de todos los usuarios del comedor escolar.

Una documentacion que reciben al comienzo del curso y esta compuesta
por un folleto informativo de presentacion de IRCO y nuestro proyecto
educativo, acompanado de nuestros personajes Superchef y Foody.

Ademas de recibir un iman de nevera como obsequio de bienvenida al
comedor junto con el primer mend.



JORNADA D€
PUERTAS ABIERTAS

En IRCO queremos que el comedor sea un espacio abierto también a padres y
madres. Ofrecemos a nuestros centros la posibilidad de organizar y coordinar visitas
al comedor.

De esta manera, conoceran de primera mano como se alimentan sus hijos a diario, el esmero y cuidado

que ponemos en elaborar una comida sana y equilibrada e incluso podran disfrutar el mismo mend que
comen sus peques.

Al mismo tiempo, aprovechamos para mostrarles el espacio y materiales que destinamos al comedor.
Todo ello, para que sientan la seguridad y confianza de contar con el grupo lider en alimentacion
escolar. Una manera de transmitirles que nuestra dedicacion vy filosofia es siempre COMER COMO EN

CASA.

Al final de las Jornadas podran rellenar un cuestionario de Satisfaccion y Sugerencias que nos ayudaré
y sera (til para que sigamos mejorando.



ALIMENTANDO LA COMUNICACION

CHARLAS

Ofrecemos charlas, dirigidas a la presentaciéon de IRCO, donde
abordamos temas como nuestro modelo de gestion y servicio,
con el fin de acercarnos a las familias, empresas e instituciones.

Los expertos en salud y pedagogia de IRCO colaboran en la imparticion de
ponencias y charlas programadas atendiendo a las solicitud del centro escolar:

m Sobre DIETETICA Y NUTRICION, adaptadas, dirigidas tanto a adultos como a
escolares. En ellas se informa sobre las caracteristicas de nuestro servicio de
alimentacion y se atiende a las cuestiones planteadas por los asistentes.




MENU MENSUAL

MENU Especia,

RINCON DE IRCO

En los centros escolares con los que trabajamos disponemos de un espacio especifico
informativo para padres y alumnos. En este espacio IRCO quedaran representadas
todas las actividades que desarrollamos en el comedor. También se incluyen el

meni{ mensual y el mena del dia especial, asi como el organigrama y el equipo de
monitores y cocineros que prestan el servicio al centro.

Los paneles tienen unas dimensiones de 70 x 100 cm., y son de material resistente y que se
puede limpiar para que luzcan en las mejores condiciones visuales.



EWSLETTERS

iTienes un email! La comunicacién mas interesante e importante en tu bandeja de
entrada.

m ACTIVIDADES ESPECIALES Y PROMOCIONALES. Le ofrecemos la posibilidad de notificar a los padres,
mediante email, los eventos de interés (Talleres So Good, Dias Especiales, Eventos de interés, etc.).

m INFORMACION IMPORTANTE. Ante cualquier alerta o recomendacién alimentaria sus clientes seran
los primeros en estar informados.

mACUERDOS, CONVENIOS Y COLABORACIONES. Nuestro afan de mejora y superacion nos obliga a
estar continuamente buscando nuevos acuerdos y colaboraciones con los mejores partners del sector.
iSea el primero en enterarse!
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LA CONFIANZA

RRHH. GARANTIA DE RESPONSABILIDAD
PROFESIONALES A TU SERVICIO
SERVICIO DE SUPERVISION
UNIFORMIDAD

COCINAS

APPCC

GARANTIA DE NUESTROS MENUS
ADAPTACION A LAS NECESIDADES
COMPRAS SEGURAS

CERTIFICACION Y CALIDAD. NORMA ISO 9001Y 14001
CUESTIONARIO DE SATISFACCION

CONFIANZA

LA
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RRHH
GARANTIA DE
RESPONSABILIDAD

Nuestro Departamento de Recursos
Humanos trabaja cada dia para
garantizar la seguridad y estabilidad
laboral de todo nuestro personal.




— ALIMENTANDO LA CONFIANZA

PROFESIONAL
- SABOR

01 Aplicacion del convenio de restauracion colectiva
vigente.

02 Subrogacion de todo el personal fijo, garantizando
las condiciones laborales vy salariales.

03 Aplicacion del Plan de Igualdad de IRCO
(aprobado por la Generalitat Valenciana), inscrito
en el registro de convenios y acuerdos colectivos
de trabajo.

04 Amplia bolsa de trabajo para personal cualificado.
05 Sustituciones de personal en el mismo dia.

06 Manutencion incluida para todo el personal.
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EoulpP
PROFESI
ATUS

La capacitacion y el desemperno,
junto con ilusion y responsabilidad,
son la impronta de nuestro equipo
de mas de 4.000 profesionales.
Estamos preparados para
satisfacer las expectativas de
nuestros clientes.




ALIMENTANDO LA CONFIANZA

- SABOR
DE LA
RIENC

FORMACION CONTINUA DEL PERSONAL
+ Manipulaciéon de alimentos.

« Men(s escolares y alergias e intolerancias
alimentarias en el comedor escolar.

« Cursos de cocina aplicada y elaboraciones.
+ Primeros auxilios.

« Formacion en sostenibilidad ambiental.

FORMACION ESPECIFICA PARA CADA
PUESTO DE TRABAJO

« APPCC.

« Nutricion.

« Plan de alérgenos (protocolos de actuacion).
+ Resolucion de conflictos.

» Habilidades sociales.

« Silencio en el comedor.




IR

Contamos con profesionales
especialistas al servicio del centro que
garantizan la maxima satisfaccion en el
servicio ofrecido.

FUNCIONES DEL SUPERVISOR

- Especialistas técnicos con capacidad de decision.
- Resolucion inmediata de incidencias.

- Atencion personalizada.

- Visitas periddicas al centro.

- Asesoramiento especializado al equipo directivo.

- Disefio, planificacion, coordinacién y evaluacion del
servicio y el personal.

- Imparten formacion al personal. } . =
- Acompanamiento en auditorias sanitarias y oficiales.

FUNCIONES DEL TECNICO
DE ANIMACION

- Organizacion y desarrollo de actividades v talleres a
medida.

- Aportan recursos y herramientas para el desarrollo de
actividades.

- Formacion al equipo de monitores.



ALIMENTANDO LA CONFIANZA

ORGANIZACION
DEL EQUIPO DE
PROFESIONALES
EN EL CENTRO
ESCOLAR

2

RESPONSABLE
COMERCIAL

aia

SUPERVISOR/A SUPERVISOR/A
DE COCINAS DE MONITORES

2 B

JEFE/A TECNICO
DIETISTA DE COCINA DE ANIMACION

COORDINADOR/A

COCINERO/A DE MONITORES

AYUDANTE

AUXILIAR COCINA MONITOR/A
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UNIFORMIDAD



— ALIMENTANDO LA CONFIANZA

El personal de IRCO en el centro mantiene la uniformidad e
identificacion segiin su puesto de trabajo, cumpliendo con las normas
de higiene que exige la legislacion vigente.

La vestimenta de trabajo sigue los criterios de comodidad,
identificacion e higiene necesarios.



IRCE®

COCINAS

NUESTRO

CORAZON

Nuestras cocinas centrales cuentan con instalaciones
y equipamiento especialmente disenado para cumplir
con los mas exigentes estandares de calidad para la
elaboracion de los mends que cada dia prepara nuestro
equipo de profesionales.

Una labor realizada gracias a una distribucion eficiente de los espacios y a disponer
unos equipamientos de Ultima tecnologia.

Nuestras Cocinas Centrales estan ubicadas en: Valencia, Alicante, Méalaga y Cordoba.






IRCED

APPCC

EL instrumento de control de la seguridad
alimentaria que empleamos en IRCO es el sistema
APPCC (Analisis de Peligros y Puntos de Control
Critico) cuyas fases de control abarcan:

01 GESTION Y REVISION DOCUMENTAL.
Elaboracion a medida y entrega del Manual que contiene los
diferentes planes APPCC.

02 FORMACION.
Diseflamos y gestionamos el plan de formacién continua y especifica
para cada puesto de trabajo.

03 CONTROL HIGIENICO SANITARIO.
Aseguramos que las instalaciones, procesos, superficies, agua,
materias primas y productos elaborados son sanitariamente seguros.

04 SELECCION DE MATERIAS PRIMAS.
Desde nuestra central de compras, garantizamos la seguridad y
calidad de las materias primas en toda la cadena hasta la mesa, con
una rigurosa seleccién de los proveedores y productos y un exhaustivo
control en recepcion y almacenamiento de los mismos.

05 LIMPIEZA Y DESINFECCION.
Disefiamos y desarrollamos los planes de limpieza y desinfeccion
adaptados a las instalaciones de cocina y comedor de cada centro.

06 INSPECCION Y AUDITORIAS INTERNAS.
La programacion de actividades de verificacion incluye analisis
microbiolégicos realizados por laboratorios independientes, asi como
auditorias del sistema APPCC por técnicos especialistas e informes de
resultados.

Q7 CONTROL OFICIAL.
Realizamos un seguimiento de las inspecciones oficiales, que incluye
el control documental, asesoramiento y elaboracion de informes
solicitados por los agentes de control.




1O QUE
COMEMOS

SANOS Y EQUILIBRADOS

Basados en las recomendaciones de la
OMS (Organizacion Mundial de la Salud),
siguiendo la estrategia NAOS (Estrategia
Nacional para la Nutricion, Actividad Fisica

y Prevencion de la Obesidad), asi como las
recomendaciones autonémicas oficiales.

ESTUDIADOS

Confeccionados por nuestros dietistas vy
nutricionistas colegiados, son revisados y
valorados nutricionalmente por el Area de
Nutricion y Bromatologia de la Facultad de
Farmacia de la Universidad de Valencia.

AENOR

Empresa
Registrada

ER-1904/2005

GARANTIZADOS

Certificados por AENOR.
Disefio y desarrollo de los
menUs IRCO certificados segln
la norma ISO 9001.
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ADAPTACION A

LAS NECESIDADES

0 1 MENUS ADAPTADOS

Elaboramos mas de 2.000 menUs diarios adaptados a las distintas
alergias e intolerancias alimentarias de la poblacion escolar
(celiacos, intolerantes a la lactosa, alérgicos a la proteina de la
leche de vaca, huevo, pescado, asi como cualquier ingrediente
alimentario que sea susceptible de provocar alergias e
intolerancias). Paralelamente a los mends estandar disefiados
para nuestros centros, IRCO esté en disposicion de ofrecer

hasta 60 mends alternativos que cumplen con los requisitos que
puedan tener los comensales con necesidades especiales de
alimentacion.

“Elaboramos mas de
2.000 mends diarios
adaptados a las distintas
alergias e intolerancias
alimentarias de la
poblacion escolar”



ALIMENTANDO LA CONFIANZA

COCINAMOS
ESPECIALMENTE
PARA T

02 SENSIBILIZACION Y FORMACION

para el personal al cuidado de los nifios a través de un
sistema de gestion propio para la atencion y servicio
de las necesidades especiales.

03 PLAN DE GESTION DE ALERGENOS

Disefiamos y adaptamos el servicio de alérgenos a las
particularidades del centro.

04

05

CONSULTA DE NUTRICIONISTA

Atencién personalizada dirigida a la comunidad
educativa y familias.

COMIDA TRANSPORTADA

Servicio seguro de comidas especiales para alérgicos
e intolerantes en linea en frio. IRCO cuenta con una
linea especial de envasado individual que permite
dosificar, termo sellar y etiquetar las dietas especiales
y ofrecer por tanto las méximas garantias a los centros
y a sus comensales.
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En IRCO, priorizamos que las materias
primas con las que trabajamos cumplan con
los estandares de calidad mas exigentes.

Un valor que conseguimos gracias a una esmerada seleccion de
marcas y proveedores que nos aportan el mejor de los servicios y
las maximas garantias dentro del mercado de la alimentacion.
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LAS CLAVES DE NUESTRAS
COMPRAS SE BASAN EN:

01 Importante papel de la ISO 9001

Proceso de compra basado en la norma de
calidad y certificado por AENOR.

02 Protocolo de compras seguras

Homologacion de proveedores y seleccion de
las mejores marcas por nuestros expertos del
departamento de compras.

03 Controles de calidad

en recepcion y almacenamiento de las materias
primas.

04 Abastecimiento centralizado
para asegurar el stock diario necesario.



IRCE®

CERTIFICACION
Y CALIDAD

CERTIFICAMOS

TU COFIANZA

IRCO desarrolla sus procesos de trabajo siguiendo el
sistema de gestion de la calidad basado en la norma

ISO 9001 que desde 2005 mantenemos implantado
y auditado.



ALIMENTANDO LA CONFIANZA

NORMA ISO 9001

AENOR
AENOR certifica la excelencia en la aplicacion de nuestro sistema de calidad. De esta M R

manera, mantenemos nuestro compromiso con la evaluacion y mejora continua en todos ST Net =
los procesos de trabajo, orientados a lograr la maxima satisfaccion de nuestros clientes. %—5
Empresa

Registrada

ER-1904/2005

NORMA ISO 14001

IRCO recibe la certificacion medioambiental ISO 14001 en la cocina central de Alicante,

para nuestro Sistema de Gestion Medioambiental que define el compromiso de la

compafiia con la sociedad y el Medio Ambiente, acreditado vy verificado por AENOR. Su

objetivo es proteger, conservar y mejorar el medioambiente en el proceso de disefio, Gestion
elaboracién y distribucién de los menGs y sus directrices se extienden a proveedores y Ambiental

clientes.

UNE-EN ISO 14001




IRCE®

CUESTIONARIO
DE SATISFACCION

SU OPINION
NOS IMPORTA

El principal objetivo de esta accion corporativa es ante
todo conocer el nivel de satisfaccion que muestran
nuestros clientes hacia distintos parametros relacionados
con el servicio, los productos, la atencion...

Con esta medida pretendemos determinar qué aspectos son importantes para los
usuarios de nuestros comedores, obteniendo asi una valoracion completa, clara y eficaz
del servicio prestado. Una informacion que nos ayudara a establecer planes de mejora a

corto plazo que incrementaran el nivel de satisfaccion general.
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IRCOD

ircosl.com

0000

VALENCIA (CENTRAL):
Av. Progreso, 7. Pol. Ind.
Campo Anibal. Puzol.
Tel. 96142 42 80

ALICANTE:

Av. Saturno, 10 F. Pol. Llano
del Espartal. Alicante.

Tel. 965 24 59 04

CASTELLON:

C/ Rio Palancia, 27. Esc.

GV.T. Monteblanco. Castellon de la Plana.
Tel. 964 34 25 57

CORDOBA:

C/ Impresor Diego de Valverde y Leyva.

Parc. 250-E. Pol. Ind. Las Quemadas. Cérdoba.
Tel. 957 491 492

MALAGA:
C/ Escritora Gertrudis Gomez de

Avellaneda, 8. Pol. Ind. Trévenez. Malaga.

Tel. 952 02 69 09

MADRID:

Paseo de las Delicias, 30. 2°
planta. Madrid

Tel. 917 876 789





